Рабочая программа     по физике
7-9 класс
1.  Планируемые результаты освоения учебного предмета, курса.

Стандарт устанавливает требования к результатам освоения обучающимися основной образовательной программы основного общего образования:

личностным, включающим готовность и способность обучающихся к саморазвитию и личностному самоопределению, сформированность их мотивации к обучению и целенаправленной познавательной деятельности, системы значимых социальных и межличностных отношений, ценностно-смысловых установок, отражающих личностные и гражданские позиции в деятельности, социальные компетенции, правосознание, способность ставить цели и строить жизненные планы, способность к осознанию российской идентичности в поликультурном социуме;

метапредметным, включающим освоенные обучающимися межпредметные понятия и универсальные учебные действия (регулятивные, познавательные, коммуникативные), способность их использования в учебной, познавательной и социальной практике, самостоятельность планирования и осуществления учебной деятельности и организации учебного сотрудничества с педагогами и сверстниками, построение индивидуальной образовательной траектории;

предметным, включающим освоенные обучающимися в ходе изучения учебного предмета умения, специфические для данной предметной области, виды деятельности по получению нового знания в рамках учебного предмета, его преобразованию и применению в учебных, учебно-проектных и социально-проектных ситуациях, формирование научного типа мышления, научных представлений о ключевых теориях, типах и видах отношений, владение научной терминологией, ключевыми понятиями, методами и приемами.

Личностные результаты освоения основной образовательной программы основного общего образования должны отражать:

1) воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, уважения к Отечеству, прошлое и настоящее многонационального народа России; осознание своей этнической принадлежности, знание истории, языка, культуры своего народа, своего края, основ культурного наследия народов России и человечества; усвоение гуманистических, демократических и традиционных ценностей многонационального российского общества; воспитание чувства ответственности и долга перед Родиной;

2) формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию, осознанному выбору и построению дальнейшей индивидуальной траектории образования на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных предпочтений, с учетом устойчивых познавательных интересов, а также на основе формирования уважительного отношения к труду, развития опыта участия в социально значимом труде;

3) формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и общественной практики, учитывающего социальное, культурное, языковое, духовное многообразие современного мира;

4) формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции, к истории, культуре, религии, традициям, языкам, ценностям народов России и народов мира; готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в нем взаимопонимания;

5) освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в группах и сообществах, включая взрослые и социальные сообщества; участие в школьном самоуправлении и общественной жизни в пределах возрастных компетенций с учетом региональных, этнокультурных, социальных и экономических особенностей;

6) развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем на основе личностного выбора, формирование нравственных чувств и нравственного поведения, осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам;

7) формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со сверстниками, детьми старшего и младшего возраста, взрослыми в процессе образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой и других видов деятельности;

8) формирование ценности здорового и безопасного образа жизни; усвоение правил индивидуального и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях, угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения на транспорте и на дорогах;

9) формирование основ экологической культуры, соответствующей современному уровню экологического мышления, развитие опыта экологически ориентированной рефлексивно-оценочной и практической деятельности в жизненных ситуациях;

10) осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие ценности семейной жизни, уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи;

11) развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия народов России и мира, творческой деятельности эстетического характера.

Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы основного общего образования должны отражать:

1) умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для себя новые задачи в учебе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности;

2) умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных задач;

3) умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией;

4) умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности ее решения;

5) владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности;

6) умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение, умозаключение (индуктивное, дедуктивное и по аналогии) и делать выводы;

7) умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы для решения учебных и познавательных задач;

8) смысловое чтение;

9) умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учета интересов; формулировать, аргументировать и отстаивать свое мнение;

10) умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей; планирования и регуляции своей деятельности; владение устной и письменной речью, монологической контекстной речью;

11) формирование и развитие компетентности в области использования информационно-коммуникационных технологий (далее ИКТ – компетенции); развитие мотивации к овладению культурой активного пользования словарями и другими поисковыми системами;

12) формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в познавательной, коммуникативной, социальной практике и профессиональной ориентации.

Предметные результаты освоения основной образовательной программы основного общего образования с учетом общих требований Стандарта и специфики изучаемых предметов, входящих в состав предметных областей, должны обеспечивать успешное обучение на следующем уровне общего образования.

Физика:

1) формирование представлений о закономерной связи и познаваемости явлений природы, об объективности научного знания; о системообразующей роли физики для развития других естественных наук, техники и технологий; научного мировоззрения как результата изучения основ строения материи и фундаментальных законов физики;

2) формирование первоначальных представлений о физической сущности явлений природы (механических, тепловых, электромагнитных и квантовых), видах материи (вещество и поле), движении как способе существования материи; усвоение основных идей механики, атомно-молекулярного учения о строении вещества, элементов электродинамики и квантовой физики; овладение понятийным аппаратом и символическим языком физики;

3) приобретение опыта применения научных методов познания, наблюдения физических явлений, проведения опытов, простых экспериментальных исследований, прямых и косвенных измерений с использованием аналоговых и цифровых измерительных приборов; понимание неизбежности погрешностей любых измерений;

4) понимание физических основ и принципов действия (работы) машин и механизмов, средств передвижения и связи, бытовых приборов, промышленных технологических процессов, влияния их на окружающую среду; осознание возможных причин техногенных и экологических катастроф;

5) осознание необходимости применения достижений физики и технологий для рационального природопользования;

6) овладение основами безопасного использования естественных и искусственных электрических и магнитных полей, электромагнитных и звуковых волн, естественных и искусственных ионизирующих излучений во избежание их вредного воздействия на окружающую среду и организм человека;

7) развитие умения планировать в повседневной жизни свои действия с применением полученных знаний законов механики, электродинамики, термодинамики и тепловых явлений с целью сбережения здоровья;

8) формирование представлений о нерациональном использовании природных ресурсов и энергии, загрязнении окружающей среды как следствие несовершенства машин и механизмов.

Выпускник научится:

соблюдать правила безопасности и охраны труда при работе с учебным и лабораторным оборудованием;

понимать смысл основных физических терминов: физическое тело, физическое явление, физическая величина, единицы измерения;

распознавать проблемы, которые можно решить при помощи физических методов; анализировать отдельные этапы проведения исследований и интерпретировать результаты наблюдений и опытов;

ставить опыты по исследованию физических явлений или физических свойств тел без использования прямых измерений; при этом формулировать проблему/задачу учебного эксперимента; собирать установку из предложенного оборудования; проводить опыт и формулировать выводы.

Примечание. При проведении исследования физических явлений измерительные приборы используются лишь как датчики измерения физических величин. Записи показаний прямых измерений в этом случае не требуется.

понимать роль эксперимента в получении научной информации;

проводить прямые измерения физических величин: время, расстояние, масса тела, объем, сила, температура, атмосферное давление, влажность воздуха, напряжение, сила тока, радиационный фон (с использованием дозиметра); при этом выбирать оптимальный способ измерения и использовать простейшие методы оценки погрешностей измерений.

Примечание. Любая учебная программа должна обеспечивать овладение прямыми измерениями всех перечисленных физических величин.

проводить исследование зависимостей физических величин с использованием прямых измерений: при этом конструировать установку, фиксировать результаты полученной зависимости физических величин в виде таблиц и графиков, делать выводы по результатам исследования;

проводить косвенные измерения физических величин: при выполнении измерений собирать экспериментальную установку, следуя предложенной инструкции, вычислять значение величины и анализировать полученные результаты с учетом заданной точности измерений;

анализировать ситуации практико-ориентированного характера, узнавать в них проявление изученных физических явлений или закономерностей и применять имеющиеся знания для их объяснения;

понимать принципы действия машин, приборов и технических устройств, условия их безопасного использования в повседневной жизни;

использовать при выполнении учебных задач научно-популярную литературу о физических явлениях, справочные материалы, ресурсы Интернет.

Выпускник получит возможность научиться:

осознавать ценность научных исследований, роль физики в расширении представлений об окружающем мире и ее вклад в улучшение качества жизни;

использовать приемы построения физических моделей, поиска и формулировки доказательств выдвинутых гипотез и теоретических выводов на основе эмпирически установленных фактов;

сравнивать точность измерения физических величин по величине их относительной погрешности при проведении прямых измерений;

самостоятельно проводить косвенные измерения и исследования физических величин с использованием различных способов измерения физических величин, выбирать средства измерения с учетом необходимой точности измерений, обосновывать выбор способа измерения, адекватного поставленной задаче, проводить оценку достоверности полученных результатов;

воспринимать информацию физического содержания в научно-популярной литературе и средствах массовой информации, критически оценивать полученную информацию, анализируя ее содержание и данные об источнике информации;

создавать собственные письменные и устные сообщения о физических явлениях на основе нескольких источников информации, сопровождать выступление презентацией, учитывая особенности аудитории сверстников.

Механические явления

Выпускник научится:

распознавать механические явления и объяснять на основе имеющихся знаний основные свойства или условия протекания этих явлений: равномерное и неравномерное движение, равномерное и равноускоренное прямолинейное движение, относительность механического движения, свободное падение тел, равномерное движение по окружности, инерция, взаимодействие тел, реактивное движение, передача давления твердыми телами, жидкостями и газами, атмосферное давление, плавание тел, равновесие твердых тел, имеющих закрепленную ось вращения, колебательное движение, резонанс, волновое движение (звук);

описывать изученные свойства тел и механические явления, используя физические величины: путь, перемещение, скорость, ускорение, период обращения, масса тела, плотность вещества, сила (сила тяжести, сила упругости, сила трения), давление, импульс тела, кинетическая энергия, потенциальная энергия, механическая работа, механическая мощность, КПД при совершении работы с использованием простого механизма, сила трения, амплитуда, период и частота колебаний, длина волны и скорость ее распространения; при описании правильно трактовать физический смысл используемых величин, их обозначения и единицы измерения, находить формулы, связывающие данную физическую величину с другими величинами, вычислять значение физической величины;

анализировать свойства тел, механические явления и процессы, используя физические законы: закон сохранения энергии, закон всемирного тяготения, принцип суперпозиции сил (нахождение равнодействующей силы), I, II и III законы Ньютона, закон сохранения импульса, закон Гука, закон Паскаля, закон Архимеда; при этом различать словесную формулировку закона и его математическое выражение; 

различать основные признаки изученных физических моделей: материальная точка, инерциальная система отсчета;

решать задачи, используя физические законы (закон сохранения энергии, закон всемирного тяготения, принцип суперпозиции сил, I, II и III законы Ньютона, закон сохранения импульса, закон Гука, закон Паскаля, закон Архимеда) и формулы, связывающие физические величины (путь, скорость, ускорение, масса тела, плотность вещества, сила, давление, импульс тела, кинетическая энергия, потенциальная энергия, механическая работа, механическая мощность, КПД простого механизма, сила трения скольжения, коэффициент трения, амплитуда, период и частота колебаний, длина волны и скорость ее распространения): на основе анализа условия задачи записывать краткое условие, выделять физические величины, законы и формулы, необходимые для ее решения, проводить расчеты и оценивать реальность полученного значения физической величины. 

Выпускник получит возможность научиться:

использовать знания о механических явлениях в повседневной жизни для обеспечения безопасности при обращении с приборами и техническими устройствами, для сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде; приводить примеры практического использования физических знаний о механических явлениях и физических законах; примеры использования возобновляемых источников энергии; экологических последствий исследования космического пространств;

различать границы применимости физических законов, понимать всеобщий характер фундаментальных законов (закон сохранения механической энергии, закон сохранения импульса, закон всемирного тяготения) и ограниченность использования частных законов (закон Гука, Архимеда и др.);

находить адекватную предложенной задаче физическую модель, разрешать проблему как на основе имеющихся знаний по механике с использованием математического аппарата, так и при помощи методов оценки.

Тепловые явления

Выпускник научится:

распознавать тепловые явления и объяснять на базе имеющихся знаний основные свойства или условия протекания этих явлений: диффузия, изменение объема тел при нагревании (охлаждении), большая сжимаемость газов, малая сжимаемость жидкостей и твердых тел; тепловое равновесие, испарение, конденсация, плавление, кристаллизация, кипение, влажность воздуха, различные способы теплопередачи (теплопроводность, конвекция, излучение), агрегатные состояния вещества, поглощение энергии при испарении жидкости и выделение ее при конденсации пара, зависимость температуры кипения от давления;

описывать изученные свойства тел и тепловые явления, используя физические величины: количество теплоты, внутренняя энергия, температура, удельная теплоемкость вещества, удельная теплота плавления, удельная теплота парообразования, удельная теплота сгорания топлива, коэффициент полезного действия теплового двигателя; при описании правильно трактовать физический смысл используемых величин, их обозначения и единицы измерения, находить формулы, связывающие данную физическую величину с другими величинами, вычислять значение физической величины;

анализировать свойства тел, тепловые явления и процессы, используя основные положения атомно-молекулярного учения о строении вещества и закон сохранения энергии;

различать основные признаки изученных физических моделей строения газов, жидкостей и твердых тел;

приводить примеры практического использования физических знаний о тепловых явлениях;

решать задачи, используя закон сохранения энергии в тепловых процессах и формулы, связывающие физические величины (количество теплоты, температура, удельная теплоемкость вещества, удельная теплота плавления, удельная теплота парообразования, удельная теплота сгорания топлива, коэффициент полезного действия теплового двигателя): на основе анализа условия задачи записывать краткое условие, выделять физические величины, законы и формулы, необходимые для ее решения, проводить расчеты и оценивать реальность полученного значения физической величины.

Выпускник получит возможность научиться:

использовать знания о тепловых явлениях в повседневной жизни для обеспечения безопасности при обращении с приборами и техническими устройствами, для сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде; приводить примеры экологических последствий работы двигателей внутреннего сгорания, тепловых и гидроэлектростанций;

различать границы применимости физических законов, понимать всеобщий характер фундаментальных физических законов (закон сохранения энергии в тепловых процессах) и ограниченность использования частных законов;

находить адекватную предложенной задаче физическую модель, разрешать проблему как на основе имеющихся знаний о тепловых явлениях с использованием математического аппарата, так и при помощи методов оценки.

Электрические и магнитные явления

Выпускник научится:

распознавать электромагнитные явления и объяснять на основе имеющихся знаний основные свойства или условия протекания этих явлений: электризация тел, взаимодействие зарядов, электрический ток и его действия (тепловое, химическое, магнитное), взаимодействие магнитов, электромагнитная индукция, действие магнитного поля на проводник с током и на движущуюся заряженную частицу, действие электрического поля на заряженную частицу, электромагнитные волны, прямолинейное распространение света, отражение и преломление света, дисперсия света.

составлять схемы электрических цепей с последовательным и параллельным соединением элементов, различая условные обозначения элементов электрических цепей (источник тока, ключ, резистор, реостат, лампочка, амперметр, вольтметр). 

использовать оптические схемы для построения изображений в плоском зеркале и собирающей линзе.

описывать изученные свойства тел и электромагнитные явления, используя физические величины: электрический заряд, сила тока, электрическое напряжение, электрическое сопротивление, удельное сопротивление вещества, работа электрического поля, мощность тока, фокусное расстояние и оптическая сила линзы, скорость электромагнитных волн, длина волны и частота света; при описании верно трактовать физический смысл используемых величин, их обозначения и единицы измерения; находить формулы, связывающие данную физическую величину с другими величинами.

анализировать свойства тел, электромагнитные явления и процессы, используя физические законы: закон сохранения электрического заряда, закон Ома для участка цепи, закон Джоуля-Ленца, закон прямолинейного распространения света, закон отражения света, закон преломления света; при этом различать словесную формулировку закона и его математическое выражение.

приводить примеры практического использования физических знаний о электромагнитных явлениях

решать задачи, используя физические законы (закон Ома для участка цепи, закон Джоуля-Ленца, закон прямолинейного распространения света, закон отражения света, закон преломления света) и формулы, связывающие физические величины (сила тока, электрическое напряжение, электрическое сопротивление, удельное сопротивление вещества, работа электрического поля, мощность тока, фокусное расстояние и оптическая сила линзы, скорость электромагнитных волн, длина волны и частота света, формулы расчета электрического сопротивления при последовательном и параллельном соединении проводников): на основе анализа условия задачи записывать краткое условие, выделять физические величины, законы и формулы, необходимые для ее решения, проводить расчеты и оценивать реальность полученного значения физической величины.

Выпускник получит возможность научиться:

использовать знания об электромагнитных явлениях в повседневной жизни для обеспечения безопасности при обращении с приборами и техническими устройствами, для сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде; приводить примеры влияния электромагнитных излучений на живые организмы;

различать границы применимости физических законов, понимать всеобщий характер фундаментальных законов (закон сохранения электрического заряда) и ограниченность использования частных законов (закон Ома для участка цепи, закон Джоуля-Ленца и др.);

использовать приемы построения физических моделей, поиска и формулировки доказательств выдвинутых гипотез и теоретических выводов на основе эмпирически установленных фактов;

находить адекватную предложенной задаче физическую модель, разрешать проблему как на основе имеющихся знаний об электромагнитных явлениях с использованием математического аппарата, так и при помощи методов оценки.

Квантовые явления

Выпускник научится:

распознавать квантовые явления и объяснять на основе имеющихся знаний основные свойства или условия протекания этих явлений: естественная и искусственная радиоактивность, α-, β- и γ-излучения, возникновение линейчатого спектра излучения атома;

описывать изученные квантовые явления, используя физические величины: массовое число, зарядовое число, период полураспада, энергия фотонов; при описании правильно трактовать физический смысл используемых величин, их обозначения и единицы измерения; находить формулы, связывающие данную физическую величину с другими величинами, вычислять значение физической величины;

анализировать квантовые явления, используя физические законы и постулаты: закон сохранения энергии, закон сохранения электрического заряда, закон сохранения массового числа, закономерности излучения и поглощения света атомом, при этом различать словесную формулировку закона и его математическое выражение;

различать основные признаки планетарной модели атома, нуклонной модели атомного ядра;

приводить примеры проявления в природе и практического использования радиоактивности, ядерных и термоядерных реакций, спектрального анализа.

Выпускник получит возможность научиться:

использовать полученные знания в повседневной жизни при обращении с приборами и техническими устройствами (счетчик ионизирующих частиц, дозиметр), для сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде;

соотносить энергию связи атомных ядер с дефектом массы;

приводить примеры влияния радиоактивных излучений на живые организмы; понимать принцип действия дозиметра и различать условия его использования;

понимать экологические проблемы, возникающие при использовании атомных электростанций, и пути решения этих проблем, перспективы использования управляемого термоядерного синтеза.

Элементы астрономии

Выпускник научится:

указывать названия планет Солнечной системы; различать основные признаки суточного вращения звездного неба, движения Луны, Солнца и планет относительно звезд;

понимать различия между гелиоцентрической и геоцентрической системами мира;

Выпускник получит возможность научиться:

указывать общие свойства и отличия планет земной группы и планет-гигантов; малых тел Солнечной системы и больших планет; пользоваться картой звездного неба при наблюдениях звездного неба;

различать основные характеристики звезд (размер, цвет, температура) соотносить цвет звезды с ее температурой;

различать гипотезы о происхождении Солнечной системы.

Содержание учебного предмета, курса.
7 класс

Физика и физические методы изучения природы 

Физика – наука о природе. Физические тела и явления. Наблюдение и описание физических явлений. Физический эксперимент. Моделирование явлений и объектов природы.

Физические величины и их измерение. Точность и погрешность измерений. Международная система единиц.

Физические законы и закономерности. Физика и техника. Научный метод познания. Роль физики в формировании естественнонаучной грамотности.

Лабораторная работа №1. Измерение размеров тел.
Тепловые явления 

Строение вещества. Атомы и молекулы. Тепловое движение атомов и молекул. Диффузия в газах, жидкостях и твердых телах. Броуновское движение. Взаимодействие (притяжение и отталкивание) молекул. Агрегатные состояния вещества. Различие в строении твердых тел, жидкостей и газов.

Лабораторная работа №2. Измерение размеров малых тел.

Механические явления 
Механическое движение. Относительность механического движения. Равномерное и равноускоренное прямолинейное движение. Физические величины, необходимые для описания движения и взаимосвязь между ними (путь, скорость, время движения).

Инерция. Масса тела. Плотность вещества. Сила. Единицы силы. Сила тяжести. Закон всемирного тяготения. Сила упругости. Закон Гука. Вес тела. Невесомость. Связь между силой тяжести и массой тела. Динамометр. Равнодействующая сила. Сила трения. Трение скольжения. Трение покоя. Трение в природе и технике.
Лабораторная работа №3. Измерение скорости равномерного движения. Измерение средней скорости движения.

 Лабораторная работа №4. Измерение массы тела. 

Лабораторная работа №5.  Измерение объема тела. 

Лабораторная работа №6. Измерение плотности вещества твердого тела. Исследование зависимости массы от объема. 

Лабораторная работа №7. Измерение силы. Исследование зависимости деформации пружины от силы. 

Лабораторная работа №8. Исследование зависимости силы трения от силы давления. Определение коэффициента трения скольжения. Исследование зависимости силы трения от характера поверхности, ее независимости от площади.
Давление твердых тел. Единицы измерения давления. Способы изменения давления. Давление жидкостей и газов Закон Паскаля. Давление жидкости на дно и стенки сосуда. Сообщающиеся сосуды. Вес воздуха. Атмосферное давление. Измерение атмосферного давления. Опыт Торричелли. Барометр-анероид. Атмосферное давление на различных высотах. Гидравлические механизмы (пресс, насос). Давление жидкости и газа на погруженное в них тело. Архимедова сила. Плавание тел и судов Воздухоплавание.

Наблюдение зависимости давления газа от объема и температуры.

 Лабораторная работа №9. Измерение давления воздуха в баллоне под поршнем. 

Лабораторная работа №10. Определение выталкивающей силы, действующей на погруженное в жидкость тело. Исследование зависимости выталкивающей силы от объема погруженной части от плотности жидкости, её независимости от плотности и массы тела.
Лабораторная работа №11. Исследование зависимости веса тела в жидкости от объема погруженной части тела.  

Механическая работа. Мощность. Энергия. Потенциальная и кинетическая энергия. Превращение одного вида механической энергии в другой. Закон сохранения полной механической энергии.

Простые механизмы. Условия равновесия твердого тела, имеющего закрепленную ось движения. Момент силы. Центр тяжести тела. Рычаг. Равновесие сил на рычаге. Рычаги в технике, быту и природе. Подвижные и неподвижные блоки. Равенство работ при использовании простых механизмов («Золотое правило механики»). Коэффициент полезного действия механизма. 

Лабораторная работа №12. Определение момента силы. 

Лабораторная работа №13. Конструирование наклонной плоскости  с заданным значением КПД.
Знакомство с техническими устройствами и их конструирование

Конструирование наклонной плоскости с заданным значением КПД.

Конструирование ареометра и испытание его работы.

Конструирование модели лодки с заданной грузоподъемностью.

8 класс

Тепловые явления 
Тепловое движение атомов и молекул. Броуновское движение. 

Тепловое равновесие. Температура. Связь температуры со скоростью хаотического движения частиц. Внутренняя энергия. Работа и теплопередача как способы изменения внутренней энергии тела. Теплопроводность. Конвекция. Излучение. Примеры теплопередачи в природе и технике. Количество теплоты. Удельная теплоемкость. Удельная теплота сгорания топлива. Закон сохранения и превращения энергии в механических и тепловых процессах. Агрегатные состояния вещества. Плавление и отвердевание кристаллических тел. Удельная теплота плавления. Испарение и конденсация. Поглощение энергии при испарении жидкости и выделение ее при конденсации пара. Кипение. Зависимость температуры кипения от давления. Удельная теплота парообразования и конденсации. Влажность воздуха. Работа газа при расширении. Преобразования энергии в тепловых машинах (паровая турбина, двигатель внутреннего сгорания, реактивный двигатель). КПД тепловой машины. Экологические проблемы использования тепловых машин.

Лабораторная работа №1. Измерение температуры. Наблюдение зависимости температуры остывающей воды от времени. Проверка гипотезы о линейной зависимости длины столбика жидкости в трубке от температуры.

Лабораторная работа №2. Определение количества теплоты.
Лабораторная работа №3. Определение удельной теплоемкости.
Лабораторная работа №4. Определение относительной влажности.

Электромагнитные явления

Электризация физических тел. Взаимодействие заряженных тел. Два рода электрических зарядов. Делимость электрического заряда. Элементарный электрический заряд. Закон сохранения электрического заряда. Проводники, полупроводники и изоляторы электричества. Электроскоп. Электрическое поле как особый вид материи. Напряженность электрического поля. Действие электрического поля на электрические заряды. 
Электрический ток. Источники электрического тока. Электрическая цепь и ее составные части. Направление и действия электрического тока. Носители электрических зарядов в металлах. Сила тока. Электрическое напряжение. Электрическое сопротивление проводников. Единицы сопротивления.

Зависимость силы тока от напряжения. Закон Ома для участка цепи. Удельное сопротивление. Реостаты. Последовательное соединение проводников. Параллельное соединение проводников.

Работа электрического поля по перемещению электрических зарядов. Мощность электрического тока. Нагревание проводников электрическим током. Закон Джоуля - Ленца. Электрические нагревательные и осветительные приборы. Короткое замыкание. 

Лабораторная работа №5. Сборка электрической цепи и измерение силы тока в её различных участках. Измерение силы тока в его регулирование.
Лабораторная работа №6. Измерение напряжения. Проверка гипотезы: при последовательно включенных лампочки и проводника или двух проводников напряжения складывать нельзя (можно).
Лабораторная работа №7. Измерение сопротивления. Обнаружение зависимости сопротивления проводника от его параметров и вещества.

Лабораторная работа №8. Исследование зависимости силы тока через проводник от напряжения. Исследование зависимости силы тока через лампочку от напряжения. Проверка правила сложения токов на двух параллельно включенных резисторов.

Лабораторная работа №9. Измерение работы и мощности электрического тока.
Магнитное поле. Магнитное поле тока. Опыт Эрстеда. Магнитное поле постоянных магнитов. Магнитное поле Земли. Электромагнит. Магнитное поле катушки с током. Применение электромагнитов. Действие магнитного поля на проводник с током. Электродвигатель. 

Лабораторная работа №10. Исследование явления взаимодействия катушки с током и магнита. Сборка электромагнита и испытание его действия.
Лабораторная работа №11. Изучение электрического двигателя постоянного тока (на модели). Конструирование электродвигателя.
Источники света. Закон прямолинейного распространение света. Закон отражения света. Плоское зеркало. Закон преломления света. Линзы. Фокусное расстояние и оптическая сила линзы. Изображение предмета в зеркале и линзе. Оптические приборы. Глаз как оптическая система. 

Лабораторная работа №12. Наблюдение явления отражения света.
Лабораторная работа №13. Наблюдение явления преломления света. Измерение углов падения и преломления. Исследование зависимости угла преломления от угла падения.
Лабораторная работа №14. Измерение фокусного расстояния линзы. Определение оптической силы линзы.

Знакомство с техническими устройствами и их конструирование

Сборка электрической цепи и измерение силы тока в ее различных участках.

Сборка электромагнита и испытание его действия.

Изучение электрического двигателя постоянного тока (на модели).

Конструирование электродвигателя.

Конструирование модели телескопа.

Оценка своего зрения и подбор очков.

      Изучение свойств изображения в линзах.
9 класс

Механические явления 

Механическое движение. Материальная точка как модель физического тела. Относительность механического движения. Система отсчета. Физические величины, необходимые для описания движения и взаимосвязь между ними (путь, перемещение, скорость, ускорение, время движения). Равномерное и равноускоренное прямолинейное движение. Равномерное движение по окружности. Первый закон Ньютона. Второй закон Ньютона. Третий закон Ньютона. Свободное падение тел. Закон всемирного тяготения.

Импульс. Закон сохранения импульса. Реактивное движение. Потенциальная и кинетическая энергия. Превращение одного вида механической энергии в другой. Закон сохранения полной механической энергии.

Лабораторные работы:
№1. Исследование зависимости пути от времени при равноускоренном движения без начальной скорости. Исследование зависимости скорости от времени и пути при равноускоренном движении.
№2. Измерение ускорения равноускоренного движения. Проверка гипотезы о прямой пропорциональности скорости при равноускоренном движении пройденному пути.
Механические колебания. Период, частота, амплитуда колебаний. Резонанс. Механические волны в однородных средах. Длина волны. Звук как механическая волна. Громкость и высота тона звука. Наблюдение зависимости периода колебаний груза на нити от длины и независимости от массы.
Лабораторные работы:
№3. Определение жесткости пружины. Исследование зависимости периода колебаний груза на пружине от жёсткости и массы. Наблюдение зависимости периода колебаний груза на пружине от массы и жесткости.
№4. Измерение времени процесса, периода колебаний. Исследование зависимости периода колебаний груза на нити от длины. Определение частоты колебаний груза на пружине и нити. 
Электромагнитные явления 

Магнитное поле. Индукция магнитного поля. Магнитное поле тока. Действие магнитного поля на проводник с током и движущуюся заряженную частицу. Сила Ампера и сила Лоренца. Явление электромагнитной индукция. Опыты Фарадея. 
Конденсатор. Энергия электрического поля конденсатора. 

Электромагнитные колебания. Колебательный контур. Электрогенератор. Переменный ток. Трансформатор. Передача электрической энергии на расстояние. Электромагнитные волны и их свойства. Принципы радиосвязи и телевидения. Влияние электромагнитных излучений на живые организмы.

Свет – электромагнитная волна. Скорость света. Закон преломления света. Дисперсия света. Интерференция и дифракция света.

Лабораторные работы:
№5. Исследование явления электромагнитной индукции.
Квантовые явления 

Строение атомов. Планетарная модель атома. Квантовый характер поглощения и испускания света атомами. Линейчатые спектры. Опыты Резерфорда. Состав атомного ядра. Протон, нейтрон и электрон. Закон Эйнштейна о пропорциональности массы и энергии. Дефект масс и энергия связи атомных ядер. Радиоактивность. Период полураспада. Альфа-излучение. Бета-излучение. Гамма-излучение. Ядерные реакции. Источники энергии Солнца и звезд. Ядерная энергетика. Экологические проблемы работы атомных электростанций. Дозиметрия. Влияние радиоактивных излучений на живые организмы.

Лабораторные работы. 

№6. Наблюдение явления дисперсии.
№7. Измерение радиоактивного фона.
Строение и эволюция Вселенной

Геоцентрическая и гелиоцентрическая системы мира. Фи​зическая природа небесных тел Солнечной системы. Проис​хождение Солнечной системы. Физическая природа Солнца и звезд. Строение Вселенной. Эволюция Вселенной. Гипотеза Большого взрыва. 

Знакомство с техническими устройствами и их конструирование

Конструирование простейшего генератора.
3. Тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение каждой темы.
7 класс

	№ урока
	Содержание материала
	кол-во часов
	Дата 

	
	Физика и физические методы изучения природы (4ч.)

	1
	Физика – наука о природе. Физические тела и явления. Наблюдение и описание физических явлений. Физический эксперимент. Моделирование явлений и объектов природы.
	1
	

	2
	Физические величины и их измерение. Точность и погрешность измерений. Международная система единиц. 
	1
	

	3
	Л/р№1 Измерение размеров тел.
	1
	

	4
	Физика и техника. Физические законы и закономерности. Научный метод познания. Роль физики в формировании естественнонаучной грамотности
	1
	

	
	Тепловые явления (5ч.)

	5
	Строение вещества. Атомы и молекулы. Тепловое движение атомов и молекул.
	1
	

	6
	Л/р№ 2. Измерение размеров малых тел. 
	1
	

	7
	Диффузия  в газах, жидкостях и твердых телах. Броуновское движение.
	1
	

	8
	Взаимодействие (притяжение и отталкивание) молекул.
	1
	

	9
	Агрегатные состояния вещества. Различие в строении твердых тел, жидкостей и газов.
	1
	

	
	Механические явления (59 ч.)

	10
	Механическое движение. Относительность механического движения. Равномерное и равноускоренное прямолинейное движение. 
	1
	

	11
	Физические величины, необходимые для описания движения и взаимосвязь между ними (путь, скорость, время движения).
	1
	

	12
	Физические величины, необходимые для описания движения и взаимосвязь между ними (путь, скорость, время движения).
	1
	

	13
	Л/р№3. Измерение скорости равномерного движения. Измерение средней скорости  движения.
	1
	

	14
	Инерция. 
	1
	

	15
	Масса тела.
	1
	

	16
	Масса тела.
	1
	

	17
	Л/р № 4. Измерение массы тела.
	1
	

	18
	Л/р № 5. Измерение объема тела. 
	1
	

	19
	Плотность вещества. Конструирование ареометра и испытание его работы.
	1
	

	20
	Л/р № 6. Измерение плотности вещества твердого тела. Исследование зависимости массы от объема.
	1
	

	21
	Контрольная работа №1«Механическое движение. Плотность»
	1
	

	22
	Сила. Единицы силы. 
	1
	

	23
	Сила тяжести. Закон всемирного тяготения.
	1
	

	24
	Сила упругости. Закон Гука.
	1
	

	25
	Вес тела. Невесомость. Связь между силой тяжести и массой тела.
	1
	

	26
	Динамометр. 

 Л/р №7 Измерение силы. Исследование зависимости деформации пружины от силы. 
	1
	

	27
	Равнодействующая сила.
	1
	

	28
	Равнодействующая сила.
	1
	

	29
	Сила трения. Трение скольжения. Трение покоя. Трение в природе и технике.
	1
	

	30
	Сила трения. Трение скольжения. Трение покоя. Трение в природе и технике.
	1
	

	31
	Л/р №8 Исследование зависимости силы трения от силы давления. Определение коэффициента трения скольжения. Исследование зависимости силы трения от характера поверхности, ее независимости от площади.
	1
	

	32
	Контрольная работа №2 «Силы в природе».
	1
	

	33
	Давление твердых тел. Единицы измерения давления. Способы изменения давления.
	1
	

	34
	Л/р. №9. Измерение давления воздуха в баллоне под поршнем. 
	1
	

	35
	Давление жидкостей и газов.  
	1
	

	36
	Давление жидкостей и газов.  Наблюдение зависимости давления газа от объема и температуры.
	1
	

	37
	Давление жидкостей и газов.  Закон Паскаля.
	1
	

	38
	Давление жидкости на дно и стенки сосуда.
	1
	

	39
	Давление жидкости на дно и стенки сосуда.
	1
	

	40
	Сообщающие сосуды
	1
	

	41
	Сообщающие сосуды
	1
	

	42
	Вес воздуха. Атмосферное давление
	1
	

	43
	Измерение атмосферного давления. Опыт Торричелли.
	1
	

	44
	Барометр-анероид. Атмосферное давление на различных высотах.
	1
	

	45
	Барометр-анероид. Атмосферное давление на различных высотах.
	1
	

	46
	Контрольная работа №3 «Гидростатическое и атмосферное давление»
	1
	

	47
	Гидравлические механизмы (пресс, насос).
	1
	

	48
	Гидравлические механизмы (пресс, насос).
	1
	

	49
	Давление  жидкости и газа на погруженное в них тело.
	1
	

	50
	Архимедова сила.
	1
	

	51
	Л/р №10. Определение выталкивающей силы, действующей на погруженное в жидкость тело. Исследование зависимости выталкивающей силы от объема погруженной части от плотности жидкости, её независимости от  плотности и массы тела.
	1
	

	52
	Плавание тел и судов. Конструирование модели лодки с заданной грузоподъемностью.
	1
	

	53
	Л/р № 11 Исследование зависимости веса тела в жидкости от  объема погруженной части тела.
	1
	

	54
	Плавание тел и  судов.  Воздухоплавание. 
	1
	

	55
	Контрольная работа №4 «Архимедова сила»
	1
	

	56
	Механическая работа. Мощность. 
	1
	

	57
	Простые механизмы. Рычаг. Равновесие сил на рычаге. Условия равновесия твердого тела, имеющего закрепленную ось движения.
	1
	

	58
	Момент силы. Рычаги в технике, быту и природе
	1
	

	59
	Л/р №12.  Определение момента силы. 
	1
	

	60
	Подвижные и неподвижные блоки
	1
	

	61
	Равенство работ при использовании простых механизмов («Золотое правило механики»).
	1
	

	62
	Центр тяжести тела. 
	1
	

	63
	Коэффициент полезного действия механизма.
	1
	

	64
	Л/р№13.  Конструирование наклонной плоскости с заданным значением КПД. 
	1
	

	65
	Энергия. Потенциальная и кинетическая энергия.
	1
	

	66
	Превращение одного вида механической энергии в другой. 
	1
	

	67
	Закон сохранения полной механической  энергии.
	1
	

	68
	Контрольная работа №5 «Механическая работа и мощность. Простые механизмы»
	1
	

	69
	Повторение: Механическое движение. Давление. Определение работы и мощности. Энергия.
	1
	

	70
	Итоговая контрольная работа за курс 7кл
	1
	

	
	Итого
	70 ч
	


8 класс

	№ урока
	Содержание материала
	кол-во часов
	Дата 

	
	Тепловые явления (23 часа)

	1
	Тепловое движение атомов и молекул. Броуновское движение. 

Тепловое равновесие. Температура. Связь температуры со скоростью хаотического движения частиц.
	1
	

	2
	Внутренняя энергия. Работа и теплопередача как способы изменения внутренней энергии тела.
	1
	

	3
	Входная контрольная работа.
	1
	

	4
	Теплопроводность.
	1
	

	5
	Конвекция. Излучение. Примеры теплопередачи в природе и технике.
	1
	

	6
	Количество теплоты. 
	1
	

	7
	Л.Р. № 1.  Измерение температуры. Наблюдение зависимости температуры остывающей воды от времени.
	1
	

	8
	Удельная теплоемкость.
	1
	

	9
	Л.Р. № 2. Определение количества теплоты. 
	1
	

	10
	Л.Р. № 3.  Определение удельной теплоемкости. 
	1
	

	11
	Удельная теплота сгорания топлива.
	1
	

	12
	Закон сохранения и превращения энергии в механических и тепловых процессах.
	1
	

	13
	Контрольная работа  № 1 «Тепловые явления» 
	1
	

	14
	Агрегатные состояния вещества. Плавление и отвердевание кристаллических тел. 
	1
	

	15
	Удельная теплота плавления.
	1
	

	16
	Испарение и конденсация. Поглощение энергии при испарении жидкости и выделение ее при конденсации пара.
	1
	

	17
	Кипение. Зависимость температуры кипения от давления. 
	1
	

	18
	Удельная теплота парообразования и конденсации.
	1
	

	19
	Влажность воздуха. Л/р. №4. Определение относительной влажности воздуха. 
	1
	

	20
	Работа газа при расширении. 
	1
	

	21
	Преобразования энергии в тепловых машинах (паровая турбина, двигатель внутреннего сгорания, реактивный двигатель). 
	1
	

	22
	КПД тепловой машины. Экологические проблемы использования тепловых машин.
	1
	

	23
	Контрольная работа № 2. «Агрегатные состояния вещества».
	1
	

	
	Электромагнитные явления (43 часа)

	24
	Электризация физических тел. Взаимодействие заряженных тел. Два рода электрических зарядов.
	1
	

	25
	Электроскоп. Электрическое поле как особый вид материи. Напряженность электрического поля. Действие электрического поля на электрические заряды.
	1
	

	26
	Делимость электрического заряда. Элементарный электрический заряд. 
	1
	

	27
	Закон сохранения электрического заряда.
	1
	

	28
	Проводники, полупроводники и изоляторы электричества.
	1
	

	29
	Электрический ток. Источники электрического тока.
	1
	

	30
	Электрическая цепь и ее составные части.
	1
	

	31
	Направление и действия электрического тока. Носители электрических зарядов в металлах.
	1
	

	32
	Сила тока.
	1
	

	33
	Л/р. №5. Сборка электрической цепи и измерение силы тока в ее различных участках. Измерение силы тока и его регулирование.
	1
	

	34
	Электрическое напряжение. 
	1
	

	35
	Л/р. №6. Измерение напряжения. Проверка гипотезы: при последовательно включенных лампочки и проводника или двух проводников напряжения складывать нельзя (можно).
	1
	

	36
	Электрическое сопротивление проводников. Единицы сопротивления.
	1
	

	37
	Зависимость силы тока от напряжения. Закон Ома для участка цепи.
	1
	

	38
	Удельное сопротивление. 
	1
	

	39
	Реостаты. Л/р. №7. Измерение сопротивления. Обнаружение зависимости сопротивления проводника от его параметров и вещества.
	1
	

	40
	Л/р. №8. Исследование зависимости силы тока через проводник от напряжения. Исследование зависимости силы тока через лампочку от напряжения. Проверка правила сложения токов на двух параллельно включенных резисторов. 
	1
	

	41
	Последовательное соединение проводников.
	1
	

	42
	Параллельное соединение проводников.
	1
	

	43
	Последовательное и параллельное соединение проводников.
	1
	

	44
	Работа электрического поля по перемещению электрических зарядов.
	1
	

	45
	Мощность электрического тока.
	1
	

	46
	Л/р. №9. Измерение работы и мощности электрического тока. 
	1
	

	47
	Нагревание проводников электрическим током. Закон Джоуля - Ленца.
	1
	

	48
	Нагревание проводников электрическим током. Закон Джоуля - Ленца.
	1
	

	49
	Электрические нагревательные и осветительные приборы.
	1
	

	50
	Короткое замыкание. 
	1
	

	51
	Контрольная работа № 3. «Электрический ток. Соединения проводников».
	1
	

	52
	Магнитное поле. Магнитное поле тока. Опыт Эрстеда.
	1
	

	53
	Магнитное поле катушки с током. Применение электромагнитов. 

 Л/р. №10. Исследование явления взаимодействия катушки с током и магнита. Сборка электромагнита и испытание его действия.
	1
	

	54
	Магнитное поле постоянных магнитов. Магнитное поле Земли.
	1
	

	55
	Электромагнит. Действие магнитного поля на проводник с током. Электродвигатель. Л/р. №11. Изучение электрического двигателя постоянного тока (на модели). Конструирование электродвигателя.
	1
	

	56
	Контрольная работа № 4 «Электромагнитные явления». 
	1
	

	57
	Источники света. Закон прямолинейного распространение света.
	1
	

	58
	Закон отражения света.
	1
	

	59
	Плоское зеркало. Л/р. №12. Наблюдение явления отражения света.
	1
	

	60
	Закон преломления света. Л/р. №13. Наблюдение явления преломления света. Измерение углов падения и преломления. Исследование зависимости угла преломления от угла падения. 
	1
	

	61
	Линзы. Фокусное расстояние и оптическая сила линзы. 
	1
	

	62
	Изображение предмета в зеркале и линзе. Изучение свойств изображения в линзах.
	1
	

	63
	Л/р. №14. Измерение фокусного расстояния линзы. Определение оптической силы линзы.
	1
	

	64
	Оптические приборы. Оценка своего зрения и подбор очков. Конструирование модели телескопа.
	1
	

	65
	Глаз как оптическая система. 
	1
	

	66
	Контрольная работа № 5 «Световые явления».  
	1
	

	
	Повторение (3 часа)

	67
	Тепловые явления.
	1
	

	68
	Электромагнитные явления.
	1
	

	69
	Световые явления.
	1
	

	70
	Итоговая контрольная работа за курс 8 класса.
	1
	

	
	Итого
	70 ч


9 класс

	№ урока
	Содержание материала
	кол-во часов
	Дата 

	
	Механические явления (46 ч)
	

	1
	Механическое движение. Материальная точка как модель физического тела. Система отсчета.
	1
	

	2
	Физические величины, необходимые для описания движения и взаимосвязь между ними (путь, перемещение, скорость, время движения).
	1
	

	3
	Физические величины, необходимые для описания движения и взаимосвязь между ними (путь, перемещение, скорость, время движения). 
	1
	

	4
	Физические величины, необходимые для описания движения и взаимосвязь между ними (путь, перемещение, скорость, время движения).
	1
	

	5
	Входная контрольная работа.
	1
	

	6
	Равномерное и равноускоренное прямолинейное движение. 
	1
	

	7
	Равномерное и равноускоренное прямолинейное движение.
	1
	

	8
	Равномерное и равноускоренное прямолинейное движение.
	1
	

	9
	Физические величины, необходимые для описания движения и взаимосвязь между ними (скорость, ускорение, время движения).
	1
	

	10
	Физические величины, необходимые для описания движения и взаимосвязь между ними (путь, перемещение, скорость, ускорение, время движения).
	1
	

	11
	Физические величины, необходимые для описания движения и взаимосвязь между ними (путь, перемещение, скорость, время движения).
	1
	

	12
	Лабораторная работа №1. Исследование зависимости пути от времени при равноускоренном движения без начальной скорости. Исследование зависимости скорости от времени и пути при равноускоренном движении.
	1
	

	13
	Относительность механического движения. 
	1
	

	14
	Первый закон Ньютона.
	1
	

	15
	Второй закон Ньютона.
	1
	

	16
	Третий закон Ньютона.
	1
	

	17
	Свободное падение тел.
	1
	

	18
	Свободное падение тел.
	1
	

	19
	Лабораторная работа №2. Измерение ускорения равноускоренного движения. Проверка гипотезы о прямой пропорциональности скорости при равноускоренном движении пройденному пути.
	1
	

	20
	Закон всемирного тяготения.
	1
	

	21
	Равномерное движение по окружности. 
	1
	

	22
	Равномерное движение по окружности.
	1
	

	23
	Импульс. Закон сохранения импульса.
	1
	

	24
	Импульс. Закон сохранения импульса. 
	1
	

	25
	Реактивное движение.
	1
	

	26
	Потенциальная и кинетическая энергия.
	1
	

	27
	Потенциальная и кинетическая энергия.
	1
	

	28
	Превращение одного вида механической энергии в другой. Закон сохранения полной механической энергии.
	1
	

	29
	Контрольная работа № 1 «Законы взаимодействия и движения тел».
	1
	

	30
	Механические колебания.
	1
	

	31
	Механические колебания.
	1
	

	32
	Период, частота, амплитуда колебаний. 
	1
	

	33
	Наблюдение зависимости периода колебаний груза на нити от длины и независимости от массы. Наблюдение зависимости периода колебаний груза на нити от длины и независимости от массы.
	1
	

	34
	Лабораторная работа №3. Определение жесткости пружины. Исследование зависимости периода колебаний груза на пружине от жёсткости и массы. Наблюдение зависимости периода колебаний груза на пружине от массы и жесткости.
	1
	

	35
	Лабораторная работа №4 Измерение времени процесса, периода колебаний. Исследование зависимости периода колебаний груза на нити от длины. Определение частоты колебаний груза на пружине и нити. 
	1
	

	36
	Резонанс.
	1
	

	37
	Механические волны в однородных средах.
	1
	

	38
	Механические волны в однородных средах.
	1
	

	39
	Длина волны.
	1
	

	40
	Длина волны.
	1
	

	41
	Звук как механическая волна.
	1
	

	42
	Звук как механическая волна.
	1
	

	43
	Громкость и высота тона звука.
	1
	

	44
	Громкость и высота тона звука.
	1
	

	45
	Громкость и высота тона звука.
	1
	

	46
	Контрольная работа № 2 «Механические колебания и волны. Звук»
	1
	

	
	Электромагнитные явления (22ч)

	47
	Магнитное поле.
	1
	

	48
	Магнитное поле тока.
	1
	

	49
	Магнитное поле тока.
	1
	

	50
	Действие магнитного поля на проводник с током и движущуюся заряженную частицу. Сила Ампера и сила Лоренца.
	1
	

	51
	Действие магнитного поля на проводник с током и движущуюся заряженную частицу. Сила Ампера и сила Лоренца.
	1
	

	52
	Индукция магнитного поля.
	1
	

	53
	Явление электромагнитной индукции.
	1
	

	54
	Явление электромагнитной индукции. 
	1
	

	55
	Опыты Фарадея.
	1
	

	56
	Лабораторная работа №5. Исследование явления электромагнитной индукции.
	1
	

	57
	Электрогенератор. Переменный ток. Конструирование простейшего генератора. Конструирование простейшего генератора.
	1
	

	58
	Передача электрической энергии на расстояние. Трансформатор.
	1
	

	59
	Колебательный контур. Электромагнитные колебания. 
	1
	

	60
	Конденсатор. Энергия электрического поля конденсатора.
	1
	

	61
	Конденсатор. Энергия электрического поля конденсатора.
	1
	

	62
	Электромагнитные волны и их свойства. Влияние электромагнитных излучений на живые организмы.
	1
	

	63
	Принципы радиосвязи и телевидения.
	1
	

	64
	Свет – электромагнитные волна. Скорость света.
	1
	

	65
	Закон преломления света.
	1
	

	66
	Дисперсия света.
	1
	

	67
	Интерференция и дифракция света.
	1
	

	68
	Контрольная работа № 3 « Электромагнитное поле»
	1
	

	
	Квантовые явления (30 ч)

	69
	Радиоактивность.
	
	

	70
	Альфа-излучение. Бета-излучение. Гамма-излучение.
	1
	

	71
	Строение атомов. Опыты Резерфорда.
	1
	

	72
	Планетарная модель атома.
	1
	

	73
	Протон, нейтрон и электрон.
	1
	

	74
	Состав атомного ядра.
	1
	

	75
	Квантовый характер поглощения и испускания света атомами.
	1
	

	76
	Линейчатые спектры.
	1
	

	77
	Лабораторная работа №6. Наблюдение явления дисперсии.
	1
	

	78
	Закон Эйнштейна о пропорциональности массы и энергии. 
	1
	

	79
	Закон Эйнштейна о пропорциональности массы и энергии.
	1
	

	80
	Дефект масс и энергия связи атомных ядер.
	1
	

	81
	Дефект масс и энергия связи атомных ядер.
	1
	

	82
	Ядерные реакции.
	1
	

	83
	Ядерная энергетика.
	1
	

	84
	Экологические проблемы работы атомных электростанций.
	1
	

	85
	Дозиметрия.
	1
	

	86
	Влияние радиоактивных излучений на живые организмы.
	1
	

	87
	Период полураспада.
	1
	

	88
	Период полураспада.
	1
	

	89
	Источники энергии Солнца и звезд. 
	1
	

	90
	Лабораторная работа №7. Измерение радиоактивного фона.
	1
	

	91
	Контрольная работа № 4 «Строение атома и атомного ядра»
	1
	

	92
	Геоцентрическая и гелиоцентрическая системы мира.
	1
	

	93
	Фи​зическая природа небесных тел Солнечной системы. 
	1
	

	94
	Проис​хождение Солнечной системы. 
	1
	

	95
	Физическая природа Солнца и звезд. 
	1
	

	96
	Строение Вселенной. 
	1
	

	97
	Эволюция Вселенной.
	1
	

	98
	Гипотеза Большого взрыва.
	1
	

	
	Повторение (3 ч)

	99
	Механические явления.
	1
	

	100
	Электромагнитное поле.
	1
	

	101
	Квантовые явления.
	1
	

	102
	Итоговая контрольная работа.
	1
	

	
	Итого
	102 ч


4. Приложение

 Оценочно – методический  материал

7 класс

Контрольная работа №1 по теме «Механическое движение. Плотность вещества»

Вариант №1

1.   Скорость зайца 54 км/ч. Какой путь он совершит за 3 минуты? 

2. Определите массу оконного стекла длиной 3 метра, высотой 2,5 метра, толщиной 

   0,6 сантиметра. Плотность стекла 2500 кг\м
[image: image1.wmf]3

.

3. Диаметры алюминиевого и парафинового шаров одинаковы. Какой из них имеет наименьшую массу? Почему?

4. В движущемся вагоне пассажирского поезда на столе лежит книга. В покое или в движении находится книга относительно: а) стола; б) рельсов; в) пола вагона; г) столбов?

Вариант №2

1.  Скорость дельфина 72 км/ч. За какое время он совершит путь 2 км?

2. Определите массу мраморной плиты, у которой длина 1 метр, ширина 0,8 метров, толщина 

   10 сантиметров? Плотность мрамора 2700 кг\м
[image: image2.wmf]3

.

3. Из двух медных  заклепок  первая имеет вдвое меньшую массу, чем вторая. Что вы скажите о их объемах? Почему?

4. Для полярников, зимующих на льдине, с летящего самолёта сбрасывают груз. Где надо сбросить груз, чтобы он точно попал на льдину? а) над льдиной; б) после пролёта; в) до пролёта; г) попасть невозможно. 

Контрольная работа №2  по теме «Силы в природе»  

Вариант №1

1. Какая из двух сил: 4 кН или 800 Н больше и во сколько раз?

2. Сила 12 Н растягивает пружину на 7,5 см. Найдите жесткость этой пружины.   

3. Определите вес ящика с песком, масса которого 75 кг.

4. Зачем в гололедицу тротуары посыпают песком?

Вариант №2

1. Один мальчик толкает санки сзади с силой 20 Н, а другой тянет их за веревку с силой 15 Н. Изобразите эти силы графически, считая, что они направлены горизонтально и найдите их равнодействующую.

2. Жесткость пружины 40 Н/м. На сколько сантиметров растянется пружина под действием силы 2 Н?

3. Определите силу тяжести, действующую на человека массой 50 кг.

4. Почему ящики, лежащие на движущейся ленте транспортера, не сползают по ленте вниз, а перемещаются вместе с ней вверх?

Контрольная работа №3 по теме «Гидростатическое и атмосферное давление»

Вариант №1

1. Какое давление на пол оказывает кирпич, масса которого 5 кг, а площадь большой грани 

   0,03 м2.

2. Из баллона выпустили половину газа. Как изменится в нем давление? Почему?

3. Давление, создаваемое водой на дне озера, равно 4 МПа. Плотность воды 1000 кг/м3.

    Определите глубину озера.

4. В сосуде находится 1 л керосина. Как изменится давление на дно и стенки сосуда, если вместо керосина налить 1 л воды?(Плотность керосина 800 кг/м3, воды 1000 кг/м3) Ответ объясните.

Вариант №2

1. Толщина льда на реке такова, что он выдерживает давление 40 кПа. Пройдет ли по льду трактор массой   5,4 т, если он опирается на гусеницы общей площадью 1,5 м2?

2.  Почему детский воздушный шарик, вынесенный из комнаты зимой, становится менее надутым?
3. В открытой цистерне, наполненной до уровня 4 м, находится жидкость. Её давление на дно цистерны равно 28 кПа. Найдите плотность этой жидкости

 4. В широкий таз и в стакан налита вода до одинакового уровня. Что можно сказать о производимом водой давлении на дно сосудов?
Контрольная работа № 4 по теме «Архимедова сила»
 Вариант №1
   1. Кирпич размерами 25х10х5 см3 полностью погружен в воду. Вычислите архимедову силу, действующую на плиту. Плотность кирпича 1600 кг/м3, воды 1000 кг/м3 

   2. Два одинаковых стальных шарика подвесили к коромыслу весов. Нарушится ли равновесие весов, если один из них опустить в сосуд с водой, а другой в керосин?  Плотность воды 1000 кг/м3, керосина 800 кг/м3
    3. Тело массой 0,3 кг при полном погружении вытесняет 350 см3 жидкости. Будет ли оно плавать   

         в   ке​росине или утонет? 

    4. Что имеет большую плотность: вода или лед? Докажите.

Вариант №2
    1. Определите объем куска алюминия, на который в керосине действует архимедова сила величиной 120 Н.

.   2.  К чашкам весов подвешены две гири — фарфоро​вая и железная — равной массы. Нарушится ли рав​новесие весов, если гири опустить в сосуд с водой? 

    3. Тело массой 800 г при полном погружении вытесня​ет 500 см3 воды. Всплывет это тело или утонет, если его отпустить?

    4. Как изменится осадка корабля при переходе из реки в море? 

Контрольная работа №5 по теме «Механическая работа и мощность. 

Простые механизмы»
Вариант №1

1.  Автомобиль проехал равномерно расстояние 5 км. Сила тяги автомобиля 3кН. Какую работу совершила сила тяги автомобиля? 

2. Самосвал при перевозке груза развивает мощность 30 кВт. Какая работа совершается им в

     течение   45 мин?

3. Рычаг находится в равновесии под действием двух сил, первая из которых 4 Н. Определите  модуль   второй силы, если плечо первой силы 10 см, а второй 15 см.

4. Опишите, какие превращения энергии происходят при выстреле из лука?

Вариант №2

1. Трактор тянет плуг с силой 50 кН равномерно по полю при этом проходит расстояние 4 км. Какую работу совершает трактор?

2. Вентилятор мощностью 400 Вт совершает работу 28 кДж. Какое время он работал?

3. Плечи рычага соответственно равны 4 см и 12 см. На меньшее плечо действует сила 60 Н. Чему равна сила, действующая на большее плечо? 

4. Опишите, какие превращения энергии происходят при падении капель дождя на землю?

Итоговая контрольная работа по физике. (7 класс)

Вариант I.

Часть 1. (Выберите верный вариант ответа)

1. Вещества в каком состоянии могут сохранять свой объем неизменным, но легко менять форму?

А.  В твердом;     Б. В жидком;     В. В газообразном;     Г. Такого состояния нет.

2. Автомобиль за 10 мин прошел путь 12км 600м. Какова скорость автомобиля?

А.  19 м/с;     Б. 20 м/с;     В. 21 м/с;     Г. 22 м/с.

3. Каким явлением можно объяснить фразу: «Не вписался в поворот»?

А.  Диффузией;     Б. Инертностью;     В. Скоростью;     Г. Инерцией.

4. Мальчик массой 48кг держит на вытянутой вверх руке кирпич массой 5,2кг. Каков вес мальчика вместе с кирпичом?

А. 532 Н;     Б. 53,2 кг;     В. 428 Н;     Г. Среди ответов А-В нет верного.

5. В соревнованиях по перетягиванию каната участвуют четверо мальчиков. Влево тянут канат двое мальчиков с силами 530Н и 540Н соответственно, а вправо – двое мальчиков с силами 560Н и 520Н соответственно. В какую сторону и какой результирующей силой перетянется канат? 

А.  Вправо, силой 10Н;     Б. Влево, силой 10Н;     В. Влево, силой 20Н;     Г. Победит дружба.

6. При действии на опору силой 20Н давление на нее оказывается в 200Па. Во сколько раз изменится давление, если на опору действовать с силой 40Н?

А. Увеличится в 2 раза;     Б. Уменьшится в 2 раза;     В. Увеличится в 10 раз;     Г. Не изменится.

7. При поднятии груза весом 260Н с помощью подвижного блока на веревку действовали с силой 136Н. Каков вес блока?

А. 128 Н;     Б. 26 кг;     В. 64 Н;     Г. 6 Н.

Часть 2. (Решите задачи)

8. Определите вес дубового бруса размерами 1м х 40см х 25см. Плотность дуба 400 кг/м3.

9. Какое давление действует на батискаф, погруженный в морскую пучину на глубину 1542м?

10. Используя данные вопроса №7, вычислите КПД установки, если груз требуется поднять на высоту 5м.

Вариант II.

Часть 1. (Выберите верный вариант ответа)

1. Вещества в каком состоянии могут легко менять свою форму и объем?

А.  В твердом;     Б. В жидком;     В. В газообразном;     Г. Такого состояния нет.

2. Автомобиль за 5 мин прошел путь 6км 600м. Какова скорость автомобиля?

А.  19 м/с;     Б. 20 м/с;     В. 21 м/с;     Г. 22 м/с.

3. Каким явлением можно объяснить фразу: «Вода в реке становилась мутной»?

А.  Диффузией;     Б. Инертностью;     В. Скоростью;     Г. Инерцией.

4. Мотоцикл «ИжП5» имеет массу 195кг. Каким станет его вес, если на него сядет человек массой 80кг?

А. 275 кг;     Б. 1150 Н;     В. 2750 Н;     Г. Среди ответов А-В нет верного.

5. Два человека несут бревно весом 800Н. С какой силой бревно давит на каждого их них?

А.  800Н;     Б. 400Н;     В. 1600Н;     Г. Ну, им не тяжело!

6. При действии на опору силой 20Н давление на нее оказывается в 200Па. Во сколько раз изменится давление, если площадь опоры уменьшить в два раза?

А. Увеличится в 2 раза;     Б. Уменьшится в 2 раза;     В. Увеличится в 10 раз;     Г. Не изменится.

7. При поднятии груза весом 140Н с помощью подвижного блока на веревку действовали с силой 76Н. Каков вес блока?

А. 128 Н;     Б. 26 кг;     В. 64 Н;     Г. 6 Н.

Часть 2. (Решите задачи)

8. Определите вес воды в бассейне размерами 25м х 4м х 2м. Плотность воды 1000 кг/м3.

9. Какое давление оказывает на пол стол массой 32кг, если площадь ножки стола всего 10см2?

10. Используя данные вопроса №7, вычислите КПД установки, если груз требуется поднять на высоту 6м.

Критерии оценивания работ: 7 тестов и три задачи – «5»;

                                                     7 тестов   и две или одна задача – «4»;

                                                      7 тестов   – «3»;

                                                      6 и менее верно выполненных задания – «2».

Лабораторные работы:

Лабораторная работа по физике № 1

Тема: Измерение размеров тел.
Цели: научиться обращаться с физическим оборудованием, производить измерения объёма жидкости

Приборы и материалы: мензурка, стакан, колба, окрашенная вода

Задание: 

1) рассчитать цену деления мензурки 

2) вычислить абсолютную погрешность измерения [image: image4.png]AV



 (равна половине цены деления)

3) определить вместимость мензурки Vопыт

4) с помощью воды и мензурки определить вместимости стакана и колбы Vопыт 
5) результаты записать с учётом погрешности измерения V = Vопыт  [image: image6.png]+ AV




Результаты

	Ёмкость
	Цена деления прибора
	Погрешность измерения [image: image8.png]AV




	Вместимость сосуда V

	
	мл
	м3
	мл
	м3
	мл
	м3

	Мензурка
	
	
	
	
	
	

	Стакан
	-
	
	

	Колба 
	
	
	


Выводы: 

Лабораторная работа по физике № 2

Тема: Измерение размеров малых тел
Цели: научиться выполнять измерение способом рядов

Приборы и материалы: линейка, иголка, пшено, горох

Задание: 

1) положите некоторое количество зёрнышек вряд вдоль линейки, чтобы между ними не оставалось промежутков; измерьте длину ряда зерен (l)
2) разделите длину ряда (l) на количество зёрен (n), его составляющих, чтобы получить диаметр (d) зерна

3) измерьте ряд молекул на фотографии (l); сосчитайте количество молекул (n)
4) определите размер (d) одной молекулы   d = [image: image10.png]



Результаты

	№

опыта
	Название предмета
	Длина ряда

 l
(мм)
	Число частиц в ряду 

n
(шт)
	Размер одной частицы

d

	
	
	
	
	(мм)
	(м)

	1
	Горох
	
	
	
	

	2
	Пшено
	
	
	
	

	3
	Молекула (фотография)
	
	
	
	


Выводы: 

Лабораторная работа по физике № 3

Тема: Измерение скорости равномерного движения. Измерение средней скорости  движения.
Цели: определить зависимость пути от времени при равномерном движении; измерить скорость

Приборы и материалы: трубка стеклянная  с водой, стеариновый шарик (пузырек воздуха), таймер, маркер, линейка измерительная

Задание: 

1) расположите стеклянную трубку с водой вертикально и держите ее в таком положении до тех пор, пока стеариновый шарик не поднимется к верхнему концу трубки

2) одновременно с запуском таймера поверните трубку на 1800 и определите время, за которое шарик проходит всю длину трубки

3) отметьте маркером половину трубки и убедитесь, что за половину времени движения шарик проходит половину длины трубки

4) разделите трубку  на три, а затем на четыре равные части и, проведя опыты, убедитесь в том, что за треть и четверть времени шарик проходит третью и четвертую часть длины трубки (вся длина трубки принята за 1)

5) измерьте величину скорости движения в каждом случае по формуле v = s/t; убедитесь, что движение шарика (пузырька воздуха) равномерное

6) рассчитайте абсолютную и относительную погрешности измерения скорости

7) сделайте вывод о зависимости пути от времени при равномерном прямолинейном движении

Результаты

	№ опыта
	путь в долях от длины (s)
	путь в метрах
	время движения
	скорость

	1
	1
	
	
	

	2
	½
	
	
	

	3
	⅓
	
	
	

	4
	¼
	
	
	


Выводы:
Лабораторная работа по физике № 4

Тема: Измерение массы тела.
Цели: измерение масс нескольких тел с помощью предварительно уравновешенных рычажных весов

Приборы и материалы: рычажные весы, разновесы, 3-4 тела разной массы

Задание: 

1) уравновесьте тело, массу которого надо определить, с помощью разновесов известной массы

2) когда весы придут в равновесие, сумма масс разновесов будет равняться массе взвешиваемого тела

Результаты

	№

опыта
	Взвешиваемое тело
	Значение разновесов, которыми было уравновешено тело
	Масса тела 

	
	
	
	г
	кг

	1
	
	
	
	

	2
	
	
	
	

	3
	
	
	
	

	4
	
	
	
	


Выводы:
Лабораторная работа по физике № 5

Тема: Измерение объёма тела

Цели: научиться измерять объёмы твёрдых тел правильной и неправильной формы с помощью мензурки (для тел неправильной формы) и линейки (для тел правильной формы)

Приборы и материалы: мензурка с окрашенной жидкостью, линейка, по 2 тела правильной и неправильной формы

Задание: 

1) запишите в таблицу объём жидкости в мензурке Vж
2) опустите в мензурку тело неправильной формы до его полного погружения

3) запишите объём жидкости с телом в мензурке Vж+т

4) определите объём тела Vт по формуле Vт = Vж+т  - Vж
5) измерьте длину - a, ширину - b и высоту - c твёрдого тела правильной формы

6) определите объём V тела по формуле V = a·b·c
Результаты

	№
	Объём жидк. Vж

мл
	Объём жидк.с телом Vж+т

мл
	Объём тела Vт

мл
	Длина a
см
	Ширина 

b
см
	Высота c
см
	Объём V
см3
	Объём V
м3

	1
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	
	
	


Выводы:
Лабораторная работа по физике № 6

Тема: Измерение плотности вещества твердого тела. Исследование зависимости массы от объема.

Цели: научиться измерять плотность твёрдого тела с помощью весов и мензурки/линейки (для твёрдых тел правильной формы)

Приборы и материалы: мензурка, рычажные весы, разновесы, линейка, по 2 тела неправильной и правильной формы разной плотности

Задание: 

Для вычисления плотности необходимо 

1) на рычажных весах измерить массу тела m
2) (для тел неправильной формы) с помощью мензурки измерить объём тела V 
3) (для тел правильной формы) измерьте необходимые размеры твёрдого тела и вычислите его объём V
4) по этим данным (масса m и объём V) определите плотность соответствующего твёрдого тела

5) по таблице плотностей твёрдых веществ определите, из какого вещества состоит каждое тело

Результаты

	№

опыта
	Тело 
	Масса тела (m)

г
	Объём тела (V)

см3
	Плотность тела (ρ)

г/см3
	Плотность тела (ρ)

кг/м3
	Вещество 

	1
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	


Выводы:
Лабораторная работа по физике № 7

Тема: Измерение силы. Исследование зависимости деформации пружины от силы. 
Цели: исследовать, как зависит сила упругости пружины от удлинения пружины, и измерить жёсткость пружины

Приборы и материалы: штатив с муфтами и лапкой, спиральная пружина, набор грузов (масса каждого по 0,1 кг), линейка

Задание: 

1) закрепите на штативе конец спиральной пружины

2) рядом с пружиной установите и закрепите линейку

3) отметьте и запишите то деление линейки, против которого приходится стрелка-указатель пружины

4) подвесьте груз известной массы и измерьте вызванное им удлинение пружины

5) к первому грузу добавьте второй, третий и четвертый грузы, записывая каждый раз удлинение  │∆ℓ│пружины

6) по результатам измерений постройте график зависимости силы упругости от удлинения и, пользуясь им, определите среднее значение жёсткости пружины kср   по формуле  kср = F / │ ∆ℓ│

Результаты

	№ опыта
	m, кг
	mg, Н
	│∆ℓ│, м
	График 
	kср, Н/м

	1
	0,1
	
	
	
	

	2
	0,2
	
	
	
	

	3
	0,3
	
	
	
	

	4
	0,4
	
	
	
	


Выводы:
Лабораторная работа по физике № 8

Тема: Исследование зависимости силы трения от силы давления. Определение коэффициента трения скольжения. Исследование зависимости силы трения от характера поверхности, ее независимости от площади.

Цели: выяснить, зависит ли сила трения скольжения от силы нормального давления, если зависит, то как

Приборы и материалы: динамометр, деревянный брусок, деревянная линейка, набор грузов

Задание: 

1)  определите цену деления шкалы динамометра

2)  положите брусок на горизонтально расположенную деревянную линейку; на брусок поставьте груз

3)  прикрепив к бруску динамометр, как можно более равномерно тяните его вдоль линейки; запишите показания динамометра, это и есть величина силы трения скольжения

4)  к первому грузу добавьте второй, третий, четвертый грузы, каждый раз измеряя силу трения; с увеличением числа грузов растет сила нормального давления

5)  сделайте вывод: зависит ли сила трения скольжения от силы нормального давления, и если зависит, то как?

Результаты

	№ опыта
	Количество грузов
	Сила трения, Н


	1
	1
	

	2
	2
	

	3
	3
	


Выводы:

Лабораторная работа по физике № 9
Тема: Измерение давления воздуха в баллоне под поршнем.
Цели: научиться определять давление твёрдого тела на опору с помощью динамометра и линейки (для тел правильной формы)/штангенциркуля (для тел с круглым основанием); вывести зависимость глубины погружения тела в песок от изменения давления этого тела на песок

Приборы и материалы: динамометр, линейка, штангенциркуль, брусок (желательно тяжёлый), тело с круглым дном-основанием, корытце с песком

Задание: 

1) вычислите силу тяжести бруска F
2) измерьте размеры бруска (a, b, c), рассчитайте площадь S одной из его граней и установите на неё брусок в песочное корытце, отметив глубину погружения l
3) для тела с круглым основанием штангенциркулем определите диаметр d основания и рассчитайте площадь S этого основания по формуле  [image: image12.png]



4) вычислите давление p бруска (p = F/S)
Результаты

	№

опыта
	Тело 
	Сила тяжести

F, H
	Площадь основания 

S, м2
	Давление 

p,  Н/м2
	Глубина погружения

l, см

	1
	брусок

1 грань
	
	
	
	

	2
	брусок

2 грань
	
	
	
	

	3
	брусок

3 грань
	
	
	
	

	4
	тело с круглым основанием
	
	
	
	


Выводы:

Лабораторная работа по физике № 10
Тема: Определение выталкивающей силы, действующей на погруженное в жидкость тело. Исследование зависимости выталкивающей силы от объема погруженной части от плотности жидкости, её независимости от  плотности и массы тела.
Цели: научиться измерять выталкивающую силу (силу Архимеда), действующую на тела правильной и неправильной формы, с помощью мензурки, динамометра и линейки

Приборы и материалы: динамометр, мензурка с водой, линейка, таблица плотностей, 2 тела (1 тело неправильной формы и 1 тело правильной формы)

Задание: 

1) измерьте силу тяжести F, действующую на тело №1; опустите тело в сосуд с жидкостью и измерьте равнодействующую R силы тяжести и силы Архимеда;  рассчитайте силу Архимеда по этим значениям:  FA = R  – F
2) определите объём Vт тела №1, используя мензурку, и вычислите силу Архимеда по формуле FA = Vт ·ρж·g     (g ≈ 10 H/кг).  Сравните результат с предыдущими расчётами (опыт с динамометром)

3) измерьте размеры тела №2 и вычислите его объём. По этим данным рассчитайте силу Архимеда, действующую на это тело в воде, масле и молоке

Результаты

	Тело
	Жидкость
	Плотность жидкости ρж

кг/м3
	Объём тела Vт

м3
	Сила тяжести F
Н
	Равнодей-ствующая сил R
Н
	Сила Архимеда FA
Н

	1

болтик
	вода 
	
	
	
	
	

	2

брусок
	вода 
	
	
	
	
	

	
	масло 
	
	
	-
	-
	

	
	молоко
	
	
	
	
	


Выводы:

Лабораторная работа по физике № 11
Тема: Исследование зависимости веса тела в жидкости от  объема погруженной части тела.

Цели: на опыте выяснить условия, при которых тело плавает и при которых тонет

Приборы и материалы: весы настольные, разновесы, мензурка, 3-4 тела разной плотности, тряпочка, окрашенная жидкость

Задание: 

1)  измерьте массу тел

2)  рассчитайте силу тяжести, действующую на каждое тело

3)  полностью погружая тела в мензурку, определите объём вытесненной ими жидкости

4)  вычислите максимальную силу Архимеда

5)  сравните силы тяжести и Архимеда для каждого тела

6)  опишите поведение тел в мензурке (плавают или тонут)

Результаты

	№

опыта
	Масса тела (m)

кг
	Сила тяжести (Fт)

H
Fт = mg = 10·m
	Объём вытесненной воды (V)

м3
1мл = 0,000 001 м3
	Максимальная сила Архимеда (FA)

Н

FA = ρвgVт = 10 000·V
	Сравните Fт  и  FA
(>, <, =)
	Поведение тела

(тонет, плавает в жидкости, плавает на поверхности)

	1
	
	
	
	
	Fт  …  FA
	

	2
	
	
	
	
	Fт  …  FA
	

	3
	
	
	
	
	Fт  …  FA
	

	4
	
	
	
	
	Fт  …  FA
	


Вывод (нужное подчеркнуть): 

Если сила тяжести равна силе Архимеда, то тело (тонет,  плавает в жидкости, плавает на поверхности)

Если сила тяжести больше силы Архимеда, то тело (тонет,  плавает в жидкости, плавает на поверхности)

Если сила тяжести меньше силы Архимеда, то тело (тонет,  плавает в жидкости, плавает на поверхности)

Лабораторная работа по физике № 12
Тема: Определение момента силы.
Цели:   проверка на опыте, при каком соотношении сил и их плеч рычаг находится в равновесии; проверка справедливости правила моментов

Приборы и материалы: рычаг на штативе, набор грузов, линейка

Задание: 

1)  уравновесить рычаг (для этого вращайте гайки на концах рычага)
2)  подвесить два груза (сила F1 = 1Н) на левой части рычага на расстоянии l1 , равном примерно 12 см от оси вращения

3)  выяснить, на каком расстоянии l2 на правой части рычага нужно подвесить один груз (сила F2 = 0,5Н); два груза (сила F2 = 1Н)
4)  вычислить отношение сил    [image: image14.png]


  и плеч    [image: image16.png]


           
5)  проверьте, выполняется ли условие равновесия рычага     [image: image18.png]


=  [image: image20.png]


    

и правило моментов сил  M1 = M2 ( F1 · l1 = F2 · l2)
Результаты

	№

опыта
	F1
	l1
	F2
	l2
	[image: image21.png]



	[image: image22.png]



	M1

(F1 · l1)
	M2

(F2 · l2)

	1
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	


Выводы:

Лабораторная работа по физике № 13
Тема: Л/р№13.  Конструирование наклонной плоскости с заданным значением КПД. 

Цели: убедиться на опыте в том, что полезная работа, выполненная с помощью простого механизма (наклонной плоскости), меньше полной работы; определить КПД

Приборы и материалы: динамометр, трибометр, брусок, набор грузов, штатив с муфтой и лапкой, метр

Задание: 

1) закрепите трибометр в лапке штатива, которая находится на высоте h (м)

2) определите динамометром вес бруска Р (Н)

3) положите брусок на трибометр и динамометром тяните его равномерно вверх вдоль наклонной плоскости с силой F (Н) на расстояние s (м)

4) вычислите коэффициент полезного действия [image: image24.png]


 наклонной плоскости

5) измените угол наклона трибометра; определите КПД наклонной плоскости

6) сделайте вывод о зависимости наклонной плоскости от угла ее наклона

Результаты

	№

опыта
	h, м
	Р, Н
	Ап, Дж

(Ап=P·h)
	s, м
	F, H 
	Аз, Дж 

(Аз =F·s)
	[image: image26.png]


= (Ап/ Аз)·100%

	1
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	


Выводы:

Критерии оценивания лабораторных работ:

Норма оценок: «5» – верное выполнение всех заданий; «4» – верное выполнение 75% заданий;  «3» – верное выполнений заданий 50% заданий.

4. Оценочно – методический  материал


8 класс

Контрольная работа № 1 по теме «Тепловые явления»

Вариант 1.

1.     Стальная деталь массой 500 г при обработке на токарном станке нагрелась на 20 градусов Цельсия..  Чему равно изменение внутренней энергии детали? (Удельная теплоемкость стали 
500 Дж/(кг С)  )

2.     Какую массу пороха нужно сжечь, чтобы при полном его сгорании выделилось 38000 кДж энергии? (Удельная теплота сгорания пороха 3,8 * 10 6Дж/кг)

3.     Оловянный и латунный шары одинаковой массы, взятые при температуре 20 градусов Цельсия опустили в горячую воду.   Однаковое ли количество теплоты получат шары от воды при нагревании? (Удельная теплоемкость олова 250 Дж/(кг С), латуни  
380 Дж/(кг С) )

4.     На сколько изменится температура воды массой 20  кг,  если  ей  передать  всю  энергию,   выделяющуюся  при  сгорании  бензина  массой  20  г? 
(Удельная теплоемкость воды 4200 Дж/(кг С), удельная теплота сгорания бензина 4* 10 7 Дж/кг)  Ответ: примерно 11 градусов

Вариант 2.

1.   Определите массу серебряной ложки, если для изменения ее  температуры  от  20  до  40 градусов Цельсия   требуется  250  Дж  энергии. (Удельная теплоемкость серебра 250 Дж/(кг С) )

2.    Какое количество теплоты выделится при полном сгорании торфа массой  200  г?  (Удельная теплота сгорания торфа 14 * 10 6 Дж/кг)

3.    Стальную и свинцовую гири массой по 1кг прогрели в кипящей воде,  а  затем  поставили  на  лед.   Под какой из гирь растает больше льда?
(Удельная теплоемкость стали 500 Дж/(кг С), свинца 140 Дж/(кг С)  )

4.  Какую массу  керосина  нужно  сжечь,  чтобы  получить  столько  же  энергии,  сколько  ее  выделяется  при  сгорании  каменного  угля  
массой   500 г. 

(Удельная теплота сгорания керосина 46 *106 дж/кг, каменного угля 30 * 10 6 Дж/кг)

Вариант 3

1.     Какое количество теплоты необходимо для нагревания железной гири массой 500 г от 20 до 30 градусов Цельсия. (Удельная теплоемкость железа 460 Дж/(кг С)  )

2.     Какая масса каменного угля была сожжена в печи, если при этом выделилось 60 МДж теплоты?  (Удельная теплота сгорания 
угля 3 * 10 7 Дж/кг)

3.       В каком платье летом менее жарко: в белом или в темном? Почему?

4.     Сколько нужно сжечь каменного угля, чтобы нагреть 100 кг стали от 100 до 200 градусов Цельсия?   Потерями тепла пренебречь.  (Удельная теплота сгорания угля 3 *10 7 Дж/кг, удельная теплоемкость стали 
500 Дж/(кг С)   )

Вариант  4

1.     Какое количество теплоты выделится при полном сгорании 100 г спирта? (Удельная теплота сгорания спирта 2,7 *107 Дж/кг)

2.     Какова масса железной детали, если на ее нагревание от 20 до 200 градусов Цельсия пошло 20,7 кДж теплоты? (Удельная теплоемкость железа 460 Дж/(кг С)  )

3.     Почему все пористые строительные материалы (пористый кирпич, пеностекло, пенистый бетон и др.) обладают лучшими теплоизоляционными свойствами, чем плотные стройматериалы?

4.     Какое количество теплоты необходимо для нагревания 3 л воды в алюминиевой кастрюле массой 300 г от 20 до 100 градусов Цельсия?  (Удельная теплоемкость воды 4200 Дж/(кг С),
 алюминия  920 Дж/(кг С),   плотность воды 1000 кг/м3)


Критерии оценивания работы: все задания верно выполнены – «5»;

                                                    4 верно выполненных задания – «4»;

                                                     3 верно выполненных задания – «3»;

                                                      2 и менее верно выполненных задания – «2».

Контрольная работа №2 «Агрегатные состояния вещества»
Вариант 1
1. Расплавится ли нафталин, если его бросить в кипящую воду? Ответ обоснуйте. (Температура плавления нафталина 80 градусов Цельсия, температура кипения воды 100 градусов)

2. Найти количество теплоты необходимое для плавления льда массой 500 грамм, взятого при 0 градусов Цельсия. Удельная теплота плавления льда 3,4 * 105 Дж/кг

3. Найти количество теплоты, необходимое для превращения в пар 2 килограммов воды, взятых при 50 градусах Цельсия. Удельная теплоемкость воды 4200 Дж/(кг С), удельная теплота парообразования 2,3 * 10 6 Дж/кг, 

4.  За 1,25 часа в двигателе мотороллера сгорело 2,5 кг бензина. Вычислите КПД двигателя, если за это время он совершил 2,3 * 10 7 Дж полезной работы. Удельная теплота сгорания бензина 4,6 *10 7 Дж / кг 

Вариант 2.
1. Почему показание влажного термометра психрометра всегда ниже температуры воздуха в комнате?

2. Найти количество теплоты, необходимое для превращения в пар 200 г воды, взятой при температуре кипения. Удельная теплота парообразования воды 2,3 * 10 6 Дж/кг

3. Найти количество теплоты, необходимое для плавления льда массой 400 грамм, взятого при – 20 градусах Цельсия.  Удельная теплота плавления льда 3,4 * 105 Дж/кг, удельная теплоемкость льда 2100 Дж/(кг С)

4. Определите полезную работу, совершенную двигателем трактора, если для ее совершения потребовалось 1,5 кг топлива с удельной теплотой сгорания 4,2 * 10 6 Дж/кг, а КПД двигателя 30 %

Критерии оценивания работы: все задания верно выполнены – «5»;

                                                     3 верно выполненных задания – «4»;

                                                     2 верно выполненных задания – «3»;

                                                      1 и менее верно выполненных задания – «2».

Контрольная работа №3 «Электрический ток. Соединения проводников». 
Вариант №1
1. Сила тока в спирали электрического кипятильника 4 А. Определите сопротивление спирали, если напряжение на клеммах кипятильника 220 В.
2. Резисторы, сопротивления которых 30 Ом и 50 Ом, соединены последовательно и подключены к батарейке. Напряжение на первом резисторе 3 В. Найдите напряжение на втором резисторе?
3. Каким сопротивлением обладает лампа мощностью 40 Вт, работающая под напряжением 220 В?
4. Определите напряжение на концах проводника, удельное сопротивление которого 0,4 Ом*мм2/м, если его длина 6 м, площадь поперечного сечения 0,08 мм2, а сила тока в нем 0,6 А.
5. Начертите схему цепи, состоящую из последовательно соединенных источников тока, лампы накаливания, двух резисторов и ключа. Как включить в эту цепь вольтметр, чтоб измерить напряжение на лампе? 
Вариант №2
1. Определите, какое нужно приложить напряжение к проводнику сопротивлением 0,25 Ом, чтобы в проводнике была сила тока 30 А.
2. Электрическая плитка сопротивлением 40 Ом и лампа накаливания сопротивлением 400 Ом соединены последовательно и включены в цепь с напряжением 220 В. Определите силу тока в цепи.
3. Сила тока в спирали электрокипятильника мощностью 600 Вт – 5 А. Определите сопротивление спирали.
4. Определите силу тока силу тока в проводнике длиной 125 м  и площадью поперечного сечения 10 мм2, если напряжение на зажимах 80 В, а удельное сопротивление материала, из которого изготовлен проводник, составляет 0,4 Ом*мм2/м.
5. Начертите схему электрической цепи, состоящей из источника тока, ключа, электрической лампы и двух параллельно соединенных резисторов. Как включить амперметр, чтобы измерить силу тока в цепи?

Критерии оценивания работы: все задания верно выполнены – «5»;

                                                     4 верно выполненных задания – «4»;

                                                     3 верно выполненных задания – «3»;

                                                      2 и менее верно выполненных задания – «2».

Контрольная работа № 4 «Электромагнитные явления»

Вариант 1.

Часть А.

1. Как называются магнитные полюсы магнита?

А) положительный, отрицательный;

Б) синий, красный;

В) северный, южный;

Г) правый, левый.

2. Где находятся магнитные полюсы Земли?

А) вблизи географических полюсов;

Б) на географических полюсах;

В) могут быть в любой точке Земли;

Г) один на экваторе, другой на географическом полюсе.

3. Что надо сделать, чтобы изменить магнитные полюсы катушки с током на противоположные?

А) изменить направление электрического тока в катушке;

Б) изменить число витков в катушке;

В) ввести внутрь катушки железный сердечник;

Г) увеличить силу тока.

Часть B.

4. Каким способом можно узнать, есть ли ток в проводе, не пользуясь амперметром?

5. Как можно увеличить действие магнитного поля в катушке с током?

Часть C.

6. Электродвигатель постоянного тока потребляет от источника с напряжением 42 В ток силой 3 А. Какова механическая мощность мотора, если сопротивление его обмотки равно 5 Ом?

7. В сеть с напряжением 220 В включили электрический утюг мощность 0,66 кВт. Чему равно сопротивление нагревательного элемента данного утюга? Какое количество теплоты выделится нагревательным элементом этого утюга за 10 мин?

Вариант 2.

Часть А.

1. Чем объяснить, что магнитная стрелка устанавливается в данном месте Земли в определенном направлении?

А) существованием электрического поля;

Б) существованием магнитного поля Земли;

В) существованием электрического и магнитного полей Земли;

Г) существованием притяжения Земли.

2. Как изменяется магнитное действие катушки с током, когда в нее вводят железный сердечник?

А) уменьшается;

Б) не изменяется;

В) увеличивается;

Г) может увеличиться, а может уменьшиться.

3. В устройстве электрического двигателя используется явление …

А) электризации тел при трении;

Б) действие магнитного поля на проводник с током;

В) действие магнитного поля Земли на постоянный магнит;

Г) нагревание проводника при прохождении по нему тока.

Часть B.

4. Как узнать, не является ли «бронзовая» статуэтка просто чугунной отливкой, окрашенной бронзовой краской? Разрушение или царапанье фигуры не допускается.

5. Можно ли изготовить подковообразный электромагнит с одноименными полюсами? Ответ обоснуйте.

Часть С.

6. Электродвигатель постоянного тока потребляет от источника с напряжением 24 В ток силой 2 А. Какова механическая мощность мотора, если сопротивление его обмотки равно 3 Ом?

7. В сеть с напряжением 220 В включили электрический обогреватель мощностью 1,5 кВт. Чему равно сопротивление нагревательного элемента данного прибора? Какое количество теплоты выделится нагревательным элементом этого обогревателя за 10 мин?

Критерии оценивания работы: все задания верно выполнены – «5»;

                                                     верно выполненных задания части А и В– «4»;

                                                     верно выполненных задания части А– «3»;

                                                     2 и менее верно выполненных задания – «2».

 Контрольная работа №5 «Световые явления»  

Вариант 1.

1. По  рисунку   1   определите,   какая   среда  1  или  2   является   оптически   более   плотной.

2.
Жучок   подполз  ближе   к  плоскому  зеркалу  на  5 см.  На  сколько  уменьшилось   расстояние   между  ним  и  его  изображением?

3.
На  рисунке  2  изображено  зеркало  и  падающие   на   него  лучи  1—3.  Постройте  ход   отраженных   лучей  и  обозначьте   углы   падения   и  отражения.

4.
Постройте  и  охарактеризуйте  изображение  предмета  в  собирающей  линзе,  если  расстояние  между  линзой  и  предметом  больше  двойного  фокусного.

5.
Фокусное  расстояние  линзы  равно  20  см.  На  каком  расстоянии  от  линзы  пересекутся  после  преломления  лучи,   падающие  на  линзу  параллельно  главной   оптической  оси?

[image: image109.jpg]
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Вариант  2.

1. На  рисунке  1  изображен  луч,  падающий  из  воздуха  на  гладкую  поверхность  воды.  Начертите  в  тетради  ход  отраженного  луча  и  примерный  ход  преломленного  луча.

2. На   рисунке   2  изображены   два  параллельных  луча  света,  падающего  из  стекла  в  воздух.  На  каком  расстоянии  из  рисунков  а---в  правильно  изображен  примерный  ход  этих  лучей? 

3. Где  нужно  расположить  предмет,  чтобы  увидеть  его  прямое  изображение  с  помощью  собирающей   линзы?

4. Предмет  находится   на  двойном  фокусном  расстоянии  от  собирающей  линзы.  Постройте  его  изображение   и  охарактеризуйте  его.

5. Ученик  опытным  путем  установил,  что  фокусное  расстояние  линзы  равно  50  см.   Какова   ее  оптическая   сила?


                                                     

  воздух                                       стекло


                                                     воздух

    вода                                                         А                    Б                             В

                    Рис. 1              

Критерии оценивания работы: все задания верно выполнены – «5»;

                                                     4 верно выполненных задания – «4»;

                                                     3 верно выполненных задания – «3»;

Итоговая контрольная работа по физике для 8 класса             

Инструкция по выполнению работы

Для выполнения работы по физике отводится 40 минут. Работа состоит из 3 частей, включающих 11 заданий. Часть 1 содержит 8 заданий (А1–А8). К каждому заданию дается 4 варианта ответа, из которых правильный только один. Часть 2 содержит 2 задания (В1, В2), в которых ответ необходимо записать в виде набора цифр. Часть 3 состоит из 1 задачи (С1), для которой требуется дать развернутое решения. При вычислениях разрешается использовать непрограммируемый калькулятор. Внимательно прочитайте каждое задание и предлагаемые варианты ответа, если они имеются. Отвечайте только после того, как вы поняли вопрос и проанализировали все варианты ответа. Выполняйте задания в том порядке, в котором они даны. Если какое-то задание вызывает у вас затруднение, пропустите его. К пропущенным заданиям можно будет вернуться, если у вас останется время. Баллы, полученные вами за выполненные задания, суммируются. Постарайтесь выполнить как можно больше заданий и набрать наибольшее количество баллов.

Желаем успеха!

1 вариант

А.1 Как изменяется внутренняя энергия вещества при переходе из твердого состояния в жидкое при постоянной температуре?

1) у разных веществ изменяется по- разному

2) может увеличиваться или уменьшаться в зависимости от внешних условий

3) остается постоянной                          4) увеличивается

А.2  Какое количество теплоты потребуется для плавления железного лома массой 0,5 т, нагретого до температуры плавления? Удельная теплота плавления железа 2,7·105 Дж/кг.

1) 135 кДж       2) 1,35 кДж      3) 135 МДж       4) 13,5 кДж 

А.3  Частицы с какими электрическими зарядами притягиваются?

1) с одноименными                                  2) с разноименными

3) любые частицы притягиваются          4) любые частицы отталкиваются

А.4 В ядре натрия 23 частицы. Из них 12 нейтронов. Сколько в ядре протонов? Сколько атом имеет электронов, когда он электрически нейтрален?

1) 11 протонов и 23 электрона                      2) 35 протонов и 11 электрона

3) 11 протонов и 12 электрона                      4) 11 протонов и 11 электрона

 А.5  Сила тока в нагревательном элементе чайника равна 2500 мА, сопротивление 48 Ом. Вычислите напряжение.   

1) 120 В      2) 19,2 В      3) 0,05 В      4) 220 В 

А.6  Резисторы сопротивлениями R1 = 20 Ом и  R2 = 30 Ом включены в цепь последовательно. Выберите правильное утверждение.

1) напряжение на первом резисторе больше, чем на втором

2) сила тока в первом резисторе больше, чем во втором

3) общее сопротивление резисторов больше 30 Ом

4) сила тока во втором резисторе больше, чем в первом 

А.7  Сопротивление реостата 20 Ом, сила тока в нем 2 А. Какое количество теплоты выделит реостат за 1 мин?

1) 40 Дж             2) 80 Дж              3) 480 Дж              4) 4,8 кДж

А.8  Как изменяется магнитное действие катушки с током, когда в нее вводят железный сердечник?

1) уменьшается       2) не изменяется           3) увеличивается

4) может увеличиться, а может уменьшаться

В.1 Кусок льда помещают в стакан с горячей водой, в результате чего весь лед тает. Установите соответствие между физическими величинами и их возможными изменениями. К каждой позиции первого столбца подберите соответствующую позицию второго и запишите в таблицу выбранные цифры под соответствующими буквами.

	Физическая величина
	Характер изменения

	А) внутренняя энергия льда

Б) внутренняя энергия воды

В) температура воды 
	1) уменьшается

2) увеличивается

3) не изменится


Ответ: 
	А
	Б
	В

	
	
	


В.2 Для каждого физического понятия из первого столбца подберите соответствующий пример второго

	Физические понятия
	Примеры

	А) физическая величина

Б) физическое явление

В) физический закон   (закономерности)
	1) электризация при трении

2) электрометр

3) электрический заряд

4) электрический заряд всегда кратен элементарному заряду

5) электрон


Ответ: 
	А
	Б
	В

	
	
	


С.1 Какова сила тока в стальном проводнике длиной 12 м и сечением 4 мм2 , на который подано напряжение 72 мВ? (Удельное сопротивление стали равно 0,12 Ом· мм2/м.

2 вариант

А.1 Каким способом можно изменить внутреннюю энергию тела?

1) только совершением работы                    2) только теплопередачей

3) совершением работы и теплопередачей

4) внутреннюю энергию тела изменить нельзя                   

А.2 Железный утюг массой 3 кг при включении в сеть нагрелся с 20 о С до 120 о С. Какое количество теплоты получил утюг? (Удельная теплоемкость утюга 540 Дж/кг· о С).

1) 4,8 кДж     2) 19 кДж       3) 162 кДж     4) 2,2 кДж 

А.3  Частицы с какими электрическими зарядами отталкиваются?

1) с одноименными                                  2) с разноименными

3) любые частицы притягиваются          4) любые частицы отталкиваются

А.4 В ядре атома азота 14 частиц. Из них 7 протонов. Сколько электронов имеет атом в нейтральном состоянии? Сколько нейтронов?

1) 7 электронов и 14 нейтронов                 2) 7 электронов и 7 нейтронов  

3) 14 электронов и 7 нейтронов                4) 21 электронов и 7 нейтронов                                     

А.5  Чему равно сопротивление спирали электрического чайника, включенного в сеть напряжением 220 В, если сила тока протекающего по спирали тока 5,5А?

1) 10 Ом            2) 20 Ом             3) 40 Ом             4) 220 Ом

А.6  Два одинаковых резистора соединены параллельно и подключены к источнику напряжением 8 В. Сопротивление каждого резистора равно 10 Ом.  Выберите правильное утверждение.

1) напряжение на первом резисторе больше, чем на втором

2) сила тока в первом резисторе больше, чем во втором

3) общее сопротивление резисторов меньше 10 Ом

4) сила тока во втором резисторе больше, чем в первом 

А.7  Мощность электродвигателя 3 кВт, сила тока в нем 12А. Чему равно напряжение на зажимах электродвигателя?

1) 300 В      2) 250 В         3) 400 В         4) 30 В

А.8 Полюсами магнита называют…

1) середину магнита

2) то место магнита, где действие магнитного поля сильнее всего

3) то место магнита, где действие магнитного поля слабее всего

4) среднюю и крайние точки магнита
В.1 Водяной пар впускают в сосуд с холодной водой, в результате чего весь пар конденсируется. Установите соответствие между физическими величинами и их возможными изменениями. К каждой позиции первого столбца подберите соответствующую позицию второго и запишите в таблицу выбранные цифры под соответствующими буквами.

	Физическая величина
	Характер изменения

	А) внутренняя энергия пара

Б) внутренняя энергия воды

В) температура воды 
	1) уменьшается

2) увеличивается

3) не изменится


Ответ: 
	А
	Б
	В

	
	
	


В.2 Установите соответствие между устройствами и физическими величинами, лежащими в основе принципа их действия. К каждой позиции первого столбца подберите соответствующую позицию второго и запишите в таблицу выбранные цифры под соответствующими буквами.

	Устройства
	Физические явления

	А) Компас

Б) Электрометр

В) Электродвигатель
	1) Взаимодействие постоянных магнитов

2) Возникновение электрического тока под действием магнитного поля

3) Электризация тел при ударе

4) Взаимодействие наэлектризованных тел

5) Действие магнитного поля на проводник с током


Ответ: 
	А
	Б
	В

	
	
	


С.1  Какова сила тока в никелиновом проводнике длиной 12 м и сечением 4 мм2 , на который подано напряжение 36 мВ? (Удельное сопротивление стали равно 0,4 Ом· мм2/м.

Критерии оценивания работы:

Задание 1-8  оценивается в 1 балл.

     В1 и В2 оценивается в 2 балла каждое.

Задание С1 оценивается в три балла.

· Если учащийся набрал от 55% до 73% от общего числа баллов, то он получает отметку «3»

· Если учащийся набрал от 73% до 90% от общего числа баллов, то он получает отметку «4»

· Если учащийся набрал от 90% до 100% от общего числа баллов, то он получает отметку «5»

6 – 8 баллов – отметка «3»

10 – 12 баллов – отметка «4»

13 – 15 баллов – отметка «5»

Лабораторные работы:

Лабораторная работа №1
Тема:  Измерение температуры. Наблюдение зависимости температуры остывающей воды от времени.

Цели: исследовать изменение со временем температуры остывающей воды

Приборы и материалы: сосуд с горячей водой (70оС – 80оС), стакан, термометр

Задание: 

1) Определите цену деления термометра

2) Налейте в стакан горячую воду массой 100 – 150  г

3) Поместите термометр в воду и каждую минуту снимайте его показания; результаты измерений занесите в таблицу

4) По полученным данным постройте график изменения температуры с течением времени, при этом по оси  ОХ отмечайте время t, а по оси ОУ – температуру T           

5) Сравните изменения температуры воды, произошедшие за одну из первых и одну из последних минут процесса остывания. Сделайте вывод о том, равномерно ли остывает вода в области более высоких и более низких температур. В области каких температур вода остывает быстрее?

Результаты

	Время

t, мин
	0
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	Температура

T, ºС
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	График изменения температуры с течением времени
	


Выводы: 

Лабораторная работа № 2. 

Тема: Определение количества теплоты.

Цели: определить количество теплоты, отданное горячей водой и полученное холодной при теплообмене; объяснить полученный результат, пользуясь законом сохранения энергии

Приборы и материалы: калориметр, мензурка, термометр, сосуд с холодной водой, горячая вода

Задание: 

1. Отмерьте мензуркой 100  мл  холодной воды. Масса холодной воды  m1 = 100 г

2. Измерьте термометром температуру холодной воды t1
3. Отмерьте мензуркой 100 мл горячей воды. Масса горячей воды  m2 = 100 г.

4. Перелейте во внутренний стакан калориметра горячую воду массой 100 г. 

5. Измерьте термометром температуру горячей воды t2 

6. Перелейте в калориметр с горячей водой холодную воду. Осторожно помешивая воду, измерьте температуру полученной смеси t. Рассчитайте количество теплоты Q2, отданное горячей водой  по формуле: Q2 = с m2 (t2  - t)

7. Рассчитайте количество теплоты Q1, полученное  холодной водой по формуле: Q1 = с m1 (t  - t1)

8. Сравните количества теплоты  Q1 и  Q2. Сделайте соответствующий вывод

Результаты

	Масса холодной 

воды

m1, кг
	Начальная температура холодной воды

t1,ºС
	Температура полученной  смеси

t2,ºС
	Количество теплоты, полученное холодной водой

Q1,  Дж
	Масса горячей 

воды

m2, кг
	Начальная температура горячей 

воды

t2,ºС
	Количество теплоты, отданное горячей водой

Q2,  Дж

	
	
	
	
	
	
	


Выводы: 

Лабораторная работа №3
Тема: Определение удельной теплоемкости.
Цели: научиться определять теплоёмкость тела (цилиндра) при помощи теплообмена с водой

Приборы и материалы: стакан с водой, калориметр, термометр, весы, гири, металлический цилиндр на нити, сосуд с горячей водой

Задание: 
1) Налейте в калориметр холодную воду массой 100 ~ 150г (m1). Измерьте температуру воды t1
2) Нагрейте цилиндр в сосуде с горячей водой (от 5 до 10 мин). Измерьте её температуру t2. Затем опустите его в калориметр с водой

3) Измерьте температуру воды в калориметре после опускания цилиндра t. (При установлении теплового равновесия)

4) С помощью весов определите массу m2 цилиндра, предварительно обсушив его

5) Рассчитайте: количество теплоты Q1, которое получила вода при нагревании (Q1 = c1m1(t-t1), где с1 - удельная теплоёмкость воды); количество теплоты Q2, отданное металлическим цилиндром при охлаждении (Q2 = c2m2(t2-t), где с2 - удельная теплоёмкость вещества цилиндра, значение которой надо определить)

6) Из равенства Q1=Q2 или c1m1∆t1=c2m2∆t2 выразите и вычислите с2 расч – удельную теплоёмкость вещества, из которого изготовлен цилиндр.

7) Определите относительную (εс2 = ∆с2/с2) и абсолютную (∆с2 = cтабл [image: image28.png]


 c2 расч)  погрешности

8) Сделайте вывод, сравнив значение с2 с табличным

Результаты

	m1, кг
	t1,°С
	m2, кг
	t2,°С
	t,°С
	с2  расч
	εс2, %
	∆с2
	с табл
	Вещество, из которого изготовлен цилиндр

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Выводы:

 Лабораторная работа №4
Тема: Измерение относительной влажности воздуха
Цели: измерить влажность воздуха в кабинете физики двумя способами и сравнить полученные результаты

Приборы и материалы: волосной гигрометр, психрометр

Задание: 
1) Изготовить модель психрометра. Для этого оберните резервуар термометра со спиртом кусочком ткани и закрепите ее нитью

2) Измерьте температуру воздуха в кабинете, t сухого

3) Измерьте температуру воды в сосуде. Она должна иметь комнатную температуру

4) Смочите ткань водой и некоторое время наблюдайте за изменением показаний увлажненного термометра. Запишите температуру увлажненного термометра tувл. в тот момент, когда температура перестанет изменяться

5) Найдите разницу показаний сухого и влажного термометров  ∆t= t сухого- t увл.   

6) Используя психрометрическую таблицу, определите влажность воздуха φ
7) Сравните измеренное значение влажности с помощью модели психрометра с влажностью, измеренной психрометром или волосным гигрометром. Сделайте вывод
Результаты

	температура воздуха в кабинете

t сухого, ºC
	температура увлажненного термометра

t увл., ºC
	разница показаний сухого и влажного термометров  

∆t = t сухого- t увл
ºC
	влажность воздуха

φ

	
	
	
	модель

психрометра
	психрометр или волосной гигрометр

	
	
	
	
	


Выводы:

 Лабораторная работа №5
Тема: Сборка электрической цепи и измерение силы тока в её различных участках

Цели: научиться собирать простейшие электрические цепи по схеме; научиться измерять силу тока амперметром; убедиться на опыте, что сила тока в различных последовательно соединенных участках цепи одинакова (с учетом погрешностей измерений)

Приборы и материалы: источник питания постоянного тока, лампочка на подставке, ключ замыкания тока, соединительные провода, амперметр для постоянного тока (ц.д. 0,05А; предел измерений 2А)

Задание: 

1) для каждого опыта нарисовать исследуемую схему электрической цепи; показать на ней направление тока

2) определить цену деления амперметра и погрешность измерений 

3) записать показания прибора с учетом погрешности измерений

Результаты

	№
	Схема электрической цепи
	Цена деления амперметра, А
	Погрешность измерений, А
	Показания амперметра с учётом погрешности измерений

I, A

	1
	
	
	
	

	2
	
	
	
	

	3
	
	
	
	


Выводы: 

Лабораторная работа №6

Тема:  Измерение напряжения. Проверка гипотезы: при последовательно включенных лампочки и проводника или двух проводников напряжения складывать нельзя (можно).
Цели: измерить напряжение на участке цепи, состоящем из двух последовательно соединенных спиралей, и сравнить его с напряжением на концах каждой спирали

Приборы и материалы: источник питания, спирали-резисторы (2 шт.), вольтметр, ключ, соединительные провода

Задание: 

1) Внимательно рассмотрите, что обозначено на панели вольтметра; определите предел измерений и цену делений

2) Соберите цепь, состоящую из источника питания, ключа и  двух спиралей, соединенных последовательно

3) Начертите схему собранной вами цепи и покажите на ней, куда подключается вольтметр при измерении напряжения на каждой спирали и на двух спиралях вместе

4) После проверки преподавателем замкните цепь

5) Измерьте силу тока в цепи I, напряжения U1, U2 на концах каждой спирали и напряжение U на участке цепи, состоящем из двух спиралей

6) Вычислите сумму напряжений U1+U2 на обеих спиралях и сравните с напряжением U. Сделайте вывод 
Результаты

	Напряжение на первой спирали

U1, В
	Напряжение на второй спирали

U2, В
	Напряжение на участке цепи из двух спиралей

U, В
	Сумма напряжений

U1+U2
	Сравните:

U1+U2   и   U

	
	
	
	
	


Выводы: 

Лабораторная работа №7
Тема: Измерение сопротивления. Обнаружение зависимости сопротивления проводника от его параметров и вещества.
Цели: научиться пользоваться реостатом для изменения (регулирования) силы тока в цепи

Приборы и материалы: источник питания, низковольтная лампа на подставке, амперметр, ползунковый лабораторный реостат, ключ, соединительные провода

Задание: 

1) Рассмотрите устройство ползункового реостата, определите его характеристики; установите движок реостата примерно посередине; зарисуйте в тетради схему

2) Соберите электрическую цепь по этой схеме, оставив ключ разомкнутым; после проверки цепи преподавателем, в его присутствии замкните ключ

3) Запишите показания амперметра в таблицу

4) Установите движок реостата слева; зарисуйте схему; запишите показания амперметра

5) Установите движок реостата справа; зарисуйте схему; запишите показания амперметра

6) Сравните значения силы тока и сделайте вывод

Результаты

	№

опыта
	Положение движка реостата
	Схема электрической цепи
	Сила тока 

I, А

	1
	посередине
	
	

	2
	слева
	
	

	3
	справа
	
	


Выводы:

 Лабораторная работа №8
Тема: Исследование зависимости силы тока через проводник от напряжения. Исследование зависимости силы тока через лампочку от напряжения. Проверка правила сложения токов на двух параллельно включенных резисторов.
Цели: убедиться в том, что сила тока в проводнике прямо пропорциональна приложенному напряжению на его концах; научиться измерять сопротивление проводника при помощи амперметра и вольтметра

Приборы и материалы: источники постоянного тока, исследуемый проводник (небольшая никелиновая спираль), амперметр, вольтметр, реостат, ключ, соединительные провода

Задание: 

1) Начертите схему электрической цепи, соединив последовательно источник питания, спираль, амперметр, реостат, ключ. Вольтметр подключается параллельно спирали

2) Соберите электрическую цепь по схеме

3) При четырех положениях ползунка реостата (крайнее левое, 1/3 от левого конца реостата, середина, крайнее правое) произвести измерения силы I тока в цепи и напряжения U на концах спирали

4) Используя закон Ома, вычислите сопротивление R проводника по данным каждого отдельного измерения

5) Сделайте вывод о том, как зависит сила тока от приложенного напряжения и зависит ли сопротивление проводника от приложенного напряжения к проводнику и силы тока в нем
Результаты

	Положения ползунка реостата
	Напряжение

U, B
	Сила тока
I, A
	Сопротивление проводника

R = U/I, Oм

	крайнее левое
	
	
	

	1/3 от левого конца реостата
	
	
	

	середина
	
	
	

	крайнее правое
	
	
	


Выводы:

 Лабораторная работа №9
Тема: Измерение работы и мощности электрического тока
Цели: определить мощность прибора и совершённую им работу

Приборы и материалы: источник тока, амперметр, вольтметр, соединительные провода, 2-3 лампочки разной мощности, звонок, ключ, часы (секундомер)

Задание: 
1) Соберите цепь, соединив последовательно источник тока, амперметр, лампочку, ключ и, соединив параллельно лампочке, вольтметр

2) Замкните ключ, измерьте силу тока (I), напряжение (U) и время (t) до размыкания ключа; рассчитайте мощность (P) и работу (A) по формулам:  

                                 P = I · U                  A = P · t 

3) Заменив лампочку на другую, а потом на звонок, повторите измерения и вычисления

Результаты

	№ опыта
	Сила тока

I, A
	Напряжение

U, B
	Время

t, c
	Мощность

P, Вт
	Работа

А, Дж

	1
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	


Выводы:

 Лабораторная работа №10
Тема: Исследование явления взаимодействия катушки с током и магнита. Сборка электромагнита и испытание его действия.
Цели: научить собирать простейший электромагнит, понимать принцип его действия 

Приборы и материалы: источник тока, соединительные провода, катушка и сердечники к ней (железный, никелевый, феррит), компас, металлические опилки или мелкие гвозди

Задание: 

1) соберите электромагнит

2) исследуйте, на каком расстоянии электромагнит с разными сердечниками и без них влияет на компас и притягивает металлические опилки или мелкие гвозди

Результаты

	№

опыта
	сердечник
	Расстояние, м

	
	
	влияние на компас
	притяжение опилок

	1
	без сердечника
	
	

	2
	железный
	
	

	3
	никелевый
	
	


Выводы:

 Лабораторная работа №11
Тема: Изучение электрического двигателя постоянного тока (на модели)
Цели: ознакомиться с основными деталями электрического двигателя постоянного тока на модели этого двигателя; выяснить зависимость скорости вращения электродвигателя от напряжения

Приборы и материалы: модель электрического двигателя, источник тока, соединительные провода, ключ

Задание: 

1) Внимательно изучите модель электродвигателя. Изучите устройство подвижной и неподвижной частей, электроподводящую часть, коллектор, устройство щетки

2) Соберите модель электродвигателя

3) Подключите к нему источник тока и приведите электродвигатель во вращение. Изменяя напряжение в пределах 1-2В, понаблюдайте за изменением скорости вращения

4) Измените направление вращения подвижной части (якоря) электро​двигателя, изменив направление тока в цепи; изменяя напряжение в пределах 1-2В, понаблюдайте за изменением скорости вращения

Результаты

	№ опыта
	Напряжение 

U, B
	Изменение скорости вращения электродвигателя

(увеличилась, уменьшилась, не изменилась)

	1
	U1 = …
	

	
	U2 = …
	

	
	U3 = …
	

	2
	U1 = …
	

	
	U2 = …
	

	
	U3 = …
	


Выводы:

 Лабораторная работа №12
Тема: Наблюдение явления отражения света.
Цели: убедиться в том, что угол отражения света всегда равен углу падения

Приборы и материалы: источник тока, лампочка, ключ, реостат, соединительные

провода, экран с узкой щелью, транспортир, плоское зеркало с держателем

Задание: 

1) Собрать электрическую цепь, последовательно соединив источник тока, лампочку, реостат, ключ

2) Установите зеркало на листе тетради

3) Проведите на листе линию вдоль отражающей поверхности

4) С помощью экрана с щелью получите тонкий световой пучок

5) Направьте световой пучок на зеркало

6) На падающем и отраженном лучах поставьте по две точки

7) Выключите лампочку и через точки проведите падающий и отраженный лучи

8) В точке падения луча на зеркало восстановите перпендикуляр к его поверхности

9) Измерьте углы падения и отражения; повторите опыт пять раз, изменяя направление падающего луча

Результаты

	№ опыта
	1
	2
	3
	4
	5

	Угол отражения
	
	
	
	
	

	Угол падения
	
	
	
	
	


Выводы: 

Лабораторная работа №13
Тема: Наблюдение явления преломления света. Измерение углов падения и преломления. Исследование зависимости угла преломления от угла падения.
Цели:   экспериментально подтвердить то, что отношение синуса угла падения к синусу угла преломления есть величина постоянная для двух данных сред

Приборы и материалы: стеклянная пластина с параллельными гранями, транспортир, линейка,  источник света, лампочка, ключ, соединительные провода, экран с узкой щелью

Задание: 

1) Собрать электрическую цепь, соединив последовательно источник света, лампочку, ключ, реостат

2) Обведите контур основания стеклянной пластинки карандашом. В дальнейшем при выполнении опыта следите за тем, чтобы пластинка не смещалась за пределы контура

3) Направить световой пучок на пластинку. Поставить на падающем пучке две точки. На вышедшем из пластинки пучке поставить тоже две точки

4) Убрать пластинку, провести падающий и преломленный лучи, восстановить 

5) перпендикуляры к поверхности пластинки в точках падения луча на пластинку и выхода из нее

6) Измерить транспортиром углы падения αо и преломления βо
7) Изменяя угол падения луча, повторить опыт три раза

Результаты

	№ опыта
	αо
	βо
	sin α
	sin β
	sin α/sin β

	1
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	


Выводы:

  Лабораторная работа №14
Тема: Измерение фокусного расстояния линзы. Определение оптической силы линзы.
Цели: экспериментально научиться получать изображения, даваемые линзой,
определять фокусные расстояния и оптическую силу линзы
Приборы и материалы: собирающаяся линза, экран, измерительная лента, источник света (свеча на подставке и спички; источник тока и лампочка)
Задание: 

1) Используя удалённый источник света (Солнце, свечу, лампочку в классе), с помощью линзы получите на экране чёткое изображение

2) Измерьте фокусное расстояние F (1/F = 1/d + 1/f, где d – расстояние от предмета до линзы, f – расстояние от линзы до изображения) и вычислите оптическую силу D линзы (D = 1/F)

3) С помощью линзы получите изображения, когда предмет находится за двойным фокусом линзы, на двойном фокусном расстоянии, между фокусом и линзой

4) Опишите получившиеся изображения (прямое/перевёрнутое, действительное/мнимое, увеличенное/уменьшенное/равное предмету)

Результаты

	Положение предмета относительно фокуса линзы
	Расстояние от предмета до линзы

d, м
	Расстояние от линзы до изображения

f, м
	Фокусное расстояние F, м
	Оптическая сила линзы, D, дптр
	Вид изображения

	произвольное
	
	
	
	
	

	за двойным фокусом линзы
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	на двойном фокусном расстоянии
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	между фокусом и линзой
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


Выводы:

Критерии оценивания лабораторных работ:

Норма оценок: «5» – верное выполнение всех заданий; «4» – верное выполнение 75% заданий;  «3» – верное выполнений заданий 50% заданий.

4. Оценочно – методический  материал

9 класс 


Контрольная работа № 1 «Законы взаимодействия и движения тел».
Контрольная работа по теме «Законы взаимодействия и движения тел»

I вариант
1. Система отсчёта связана с лифтом. Эту систему можно считать инерциальной в случае, когда лифт движется
1. ускоренно вверх
2. замедленно вверх
3. равномерно вверх
4. замедленно вниз
2. Аист пролетел 3 км на север, повернул на восток и пролетел 4 км. Найти длину вектора перемещения.
3. Координата тела меняется с течением времени по закону x = 8 – 3t , где все величины выражены в единицах системы СИ. Чему равна координата этого тела через 5 с, после начала движения?
4. Автомобиль, трогаясь с места, движется с ускорением 3 м/с2. Определите скорость автомобиля в конце 7 с.
5. За какое время автомобиль, двигаясь из состояния покоя с ускорением 2 м/с2, пройдёт путь 400 м?
6. Спустившись с горки, санки с мальчиком тормозят с ускорением 2 м/с2. Определите величину тормозящей силы, если общая масса мальчика и санок равна 45 кг.
7. Установите соответствие между физическими законами и их формулами.
8. К каждой позиции первого столбца подберите соответствующую позицию второго и запишите в таблицу выбранные цифры под соответствующими буквами.
ФИЗИЧЕСКИЕ ВЕЛИЧИНЫ

А) Центростремительное ускорение
Б) Первая космическая скорость
В) Импульс тела

ФОРМУЛЫ
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9. Пластилиновый шарик массой 2 г, движущийся со скоростью 6 м/с, налетает на покоящийся шарик массой 4 г. Определите скорость их совместного движения.
10. Автомобиль массой 1500 кг, двигаясь равноускоренно из состояния покоя по горизонтальному пути под действием силы тяги 3000 Н, приобрёл скорость 36 км/ч. Не учитывая сопротивление движению, определите через сколько секунд эта скорость была достигнута.
11. Оторвавшаяся от крыши сосулька падает с балкона 4 этажа с высоты 13 м. Какую скорость она будет иметь на высоте 2 м
12. Контрольная работа по теме «Законы взаимодействия и движения тел»

II вариант
1. Система отсчёта связана с автомобилем. Она является инерциальной, если автомобиль
1. движется равномерно по прямолинейному участку шоссе
2. разгоняется по прямолинейному участку шоссе
3. движется равномерно по извилистой дороге
4. по инерции вкатывается на гору
2. Стриж пролетел на юг 6 км, повернул на запад и пролетел 8 км. Найти длину вектора перемещения.
3. Координата тела меняется с течением времени по закону  x = 4 –t  , где все величины выражены в единицах системы СИ. Чему равна координата этого тела через 2 с после начала движения?
4. За какое время автомобиль, двигаясь с ускорением 1,6 м/с2, увеличит свою скорость с 11 м/с до 19 м/с?
5. Поезд, отойдя от станции, прошёл путь 562,5 м. Сколько времени потребовалось для этого, если он двигался с ускорением 5 м/с2?
6. Легкоподвижную тележку массой 3 кг толкают силой 6 Н. Определите ускорение тележки.
7. Установите соответствие между физическими величинами и формулами, по которым эти величины определяются.
8. К каждой позиции первого столбца подберите соответствующую позицию второго и запишите в таблицу выбранные цифры под соответствующими буквами.
ФИЗИЧЕСКИЕ ЗАКОНЫ
А) Закон всемирного тяготения
Б) Второй закон Ньютона
В) Третий закон Ньютона 

ФОРМУЛЫ

1) [image: image34.png]


         2) [image: image35.png]



3)[image: image36.png]


          4)[image: image37.png]Gmymy





5)[image: image38.png]



9. Электровоз массой 180 т, движущийся со скоростью 1 м/с, сталкивается с неподвижным вагоном массой 60 т, после чего они движутся вместе. Определите скорость их совместного движения.
10. Лыжник массой 70 кг, имеющий в конце спуска скорость 10 м/c, останавливается через 20 с после окончания спуска. Определите величину силы трения.
11. Мальчик, находясь на балконе 3 этажа на высоте 10 м, бросает вниз мяч со скоростью 4 м/с. На какую высоту отскочит мяч после удара.
 Контрольная работа №2  по теме   «Механические колебания и волны. Звук»

Вариант 1

Уровень А

1. При измерении пульса человека было зафиксировано 75 пульсаций крови за 1 минуту. Определите период сокращений сердечной мышцы.

1) 0,8 с               2) 1,25 с               3) 60 с               4) 75 с

2. Амплитуда свободных колебаний тела равна 3 см. Какой путь прошло это тело за 1/2 периода колебаний?

1) 3 см               2) 6 см               30 9 см               4) 12 см

3. Волна с частотой 4 Гц распространяется по шнуру со скоростью 8 м/с. Длина волны равна

1) 0,5 м          2) 2 м          3) 32 м          4) для решения задачи не хватает данных

4. Какие изменения отмечает человек в звуке при увеличении амплитуды колебаний в звуковой волне?

1) Повышение высоты тона                                  3) Повышение громкости

2) Понижение высоты тона                                   4) Понижение громкости

5. Охотник выстрелил, находясь на расстоянии 170 м от лесного массива. Через сколько времени после выстрела охотник услышит эхо? Скорость звука в воздухе 340 м/с.

1) 0,5 с               2) 1 с              3) 2 с               4) 4 с

Уровень В

6. Установите соответствие между физическими величинами и формулами, по которым эти величины определяются.

ФИЗИЧЕСКИЕ ВЕЛИЧИНЫ                                              ФОРМУЛЫ

А) Период колебаний                                                        1) [image: image39.png]e




Б) Длина волны                                                                   2) υT

В)  Скорость распространения волны                           3) [image: image40.png]



                                                                                                4) [image: image41.png]<|=



 

                                                                                                5) λv                 

Уровень С

7. Звуковая волна распространяется в стали со скоростью 5000 м/с. Определить частоту этой волны, если её длина 6,16 м.

8. Волна от парохода, плывущего по озеру, дошла до берега через 1 минуту. Расстояние между двумя соседними «горбами» волны оказалось равным 1,5 м, а время между двумя последовательными ударами о берег 2 с. Как далеко от берега проходил пароход?

Вариант 2

Уровень А

1. При измерении пульса человека было зафиксировано 75 пульсаций крови за 1 минуту. Определите частоту сокращений сердечной мышцы.

1) 0,8 Гц             2) 1,25 Гц              3) 60 Гц              4) 75 Гц

2. Амплитуда свободных колебаний тела равна 50 см. Какой путь прошло это тело за 1/4 периода колебаний?

1) 0,5 м               2) 1 м               3) 1,5 м               4) 2 м

3. Волна с периодом колебаний 0,5 с распространяется со скоростью 10 м/с. Длина волны равна

1) 10 м               2) 40 м               3) 0,025 м               4) 5 м

4. Какие изменения отмечает человек в звуке при увеличении частоты колебаний в звуковой волне?

1) Повышение высоты тона                                  3) Повышение громкости

2) Понижение высоты тона                                   4) Понижение громкости

5. Расстояние до преграды, отражающей звук, 68 м. Через какое время человек услышит эхо? Скорость звука в воздухе 340 м/ с.

1) 0,2 с               2) 0,4 с              3) 2,5 с               4) 5 с

Уровень В

6. Установите соответствие между физическими величинами и формулами, по которым эти величины определяются.

ФИЗИЧЕСКИЕ ВЕЛИЧИНЫ                                              ФОРМУЛЫ

А) Частота  колебаний                                                        1) [image: image42.png]



Б) Длина волны                                                                   2) [image: image43.png]



В)  Скорость распространения волны                           3) [image: image44.png]



                                                                                                4) [image: image45.png]<|=



 

                                                                                                5) [image: image46.png]


               

Уровень С

7. Динамик подключён к выходу звукового генератора электрических колебаний. Частота колебаний 170 Гц. Определите длину звуковой волны, зная, что скорость звуковой волны в воздухе 340 м/ с.

8. За какой промежуток времени распространяется звуковая волна в воде на расстояние 29 км, если её длина равна 7,25 м, а частота колебаний 200 Гц?

Критерии оценок:

	Количество правильно выполненных заданий
	отметка

	4
	3

	6
	4

	7 - 8
	5


Контрольная работа №3 по теме   «Электромагнитное поле»

Вариант 1

Уровень А

1.Линии магнитной индукции поля идут слева направо параллельно плоскости листа, проводник с током перпендикулярен плоскости листа, и ток направлен в плоскость тетради. Вектор силы, действующей на проводник, направлен 

1) вправо          2) влево            3) вверх            4) вниз

2. В однородное магнитное поле перпендикулярно линиям магнитной индукции поместили прямолинейный проводник, по которому протекает ток силой 8 А. Определите индукцию этого поля, если оно действует с силой   0,02 Н на каждые 5 см длины проводника.

1)0,05 Тл                 2) 0,0005 Тл                3) 80 Тл                         4) 0,0125 Тл

3. Один раз кольцо падает на стоящий вертикально полосовой магнит так, что надевается на него; второй раз так, что пролетает рядом с ним, но мимо. Плоскость кольца в обоих случаях горизонтальна. Ток в кольце возникает

1) в обоих случаях                                               3) только в первом случае

2) ни в одном из случаев                                  4) только во втором случае

4. При неизменной ориентации рамки индукцию магнитного поля увеличили в 2 раза, а площадь рамки уменьшили в 4 раза. Как изменится магнитный поток сквозь рамку?

1) уменьшится в 2 раза                                3) уменьшится в 4 раза

2) увеличится в 2 раза                                  4) увеличится в 4 раза

5. Радиостанция работает на частоте 60 МГц. Найдите длину электромагнитных волн, излучаемых антенной радиостанции. Скорость распространения магнитных волн с=3·108 м/ с.

1) 0,5 м            2) 5 м            3) 6 м            4) 10 м

6. Расположите в порядке возрастания длины волн[image: image47.png]


 электромагнитные в[image: image48.png]


лны различной природы: 1) инфракрасное излучение; 2) рентгеновское излучение; 3) радиоволны; 4) γ-волны.

1) 4, 1, 3, 2          2) 3, 1, 4, 2          3) 4, 2, 1, 3          4) 1, 3, 2, 4

Уровень В

7. Установите соответствие между научными открытиями и учёными, которым эти открытия принадлежат. 

НАУЧНЫЕ ОТКРЫТИЯ                                                   УЧЁНЫЕ

А) Создал теорию электромагнитного поля                      1) Т. Юнг      

Б) Зарегистрировал электромагнитные волны                 2) М. Фарадей                                            

В)  Получил интерференцию света                                       3) Д. Максвелл

                                                                                                        4) Б. Якоби

                                                                                                        5) Г. Герц

 

Уровень С

8. Прямолинейный проводник длиной 0,5 м находится в однородном магнитном поле с индукцией 0,4 Тл. Сила тока в проводнике равна 0,5 А. Проводник перпендикулярен линиям магнитной индукции. Найдите модуль силы,  действующей на проводник.

9. В 1897 году выдающийся русский физик П.Н.Лебедев получил электромагнитные волны длиной 6 мм. Вычислите период и частоту таких волн.

Вариант 2

Уровень А

1.Проводник с током лежит в плоскости листа. По проводнику слева направо течёт ток, и на него вверх действует сила Ампера, направленная от листа. Это может происходить, если северный полюс стержневого магнита поднесли…

1) справа                                                   3) с передней стороны листа           

2) слева                                                     4) с обратной стороны листа

2. Прямолинейный проводник длиной 20 см, по которому течёт электрический ток силой 3 А, находится в однородном магнитном поле с индукцией 4 Тл и расположен под углом 90° к вектору магнитной индукции. Чему равна сила, действующая на проводник со стороны магнитного поля?

1) 240 Н                2) 0,15 Н              3) 60 Н                         4) 2,4 Н

3. Сплошное проводящее кольцо, находящееся рядом с полосовым магнитом, в первом случае смещают вдоль магнита вверх, во втором случае вниз. Ток в кольце возникает

1) в обоих случаях                                               3) только в первом случае

2) ни в одном из случаев                                  4) только во втором случае

4. При неизменной ориентации рамки индукцию магнитного поля увеличили в 4 раза, а площадь рамки уменьшили в 2 раза. Как изменится магнитный поток сквозь рамку?

1) уменьшится в 2 раза                                3) уменьшится в 4 раза

2) увеличится в 2 раза                                  4) увеличится в 4 раза

5. На какую длину волны надо настроить радиоприёмник, чтобы слушать радиостанцию «Наше радио», которая вещает на частоте 101,7 МГц? Скорость распространения электромагнитных волн с=3·108 м/ с.

1) 2,950 к м            2) 2,950 м            3) 2,950 дм            4) 2,950 см

6. Расположите в порядке возрастания длины волн[image: image49.png]


 электромагнитные в[image: image50.png]


лны различной природы: 1) ультрафиолетовое излучение; 2) рентгеновское излучение; 3) радиоволны; 4) видимое излучение.

1) 4, 1, 3, 2          2) 2, 1, 4, 3         3) 4, 2, 1, 3          4) 1, 3, 2, 4

Уровень В

7. Установите соответствие между научными открытиями и учёными, которым эти открытия принадлежат. 

НАУЧНЫЕ ОТКРЫТИЯ                                                   УЧЁНЫЕ

А) Создал теорию электромагнитного поля                      1) Б. Якоби

Б) Зарегистрировал электромагнитные волны                 2) Д. Максвелл

В)  Получил интерференцию света                                      3) Т.Юнг

                                                                                                       4) М. Фарадей

                                                                                                        5) Г. Герц

        

Уровень С

8.На прямолинейный проводник длиной 0,8 м со стороны однородного магнитного поля с индукцией 0,04 Тл действует сила, равная 0,2 Н. Найдите силу тока в проводнике.

9. Определите период и  длину волны, на которой работает передатчик искусственного спутника, если частота электромагнитных колебаний равна  29 МГц.

Критерии оценок:

	Количество правильно выполненных заданий
	отметка

	5 
	3

	6 - 7
	4

	8 - 9
	5


Контрольная работа № 4 «Строение атома и атомного ядра»

                                      Вариант 1.

                                      Уровень А

1. β-излучение – это

1) вторичное радиоактивное излучение при начале цепной реакции

2) поток нейтронов, образующихся в цепной реакции

3) электромагнитные волны

4) поток электронов

2. При изучении строения атома в рамках модели Резерфорда моделью ядра служит

1) электрически нейтральный шар

2) положительно заряженный шар с вкраплениями электронов

3) отрицательно заряженное тело малых по сравнению с атомом размеров

4) положительно заряженное тело малых по сравнению с атомом размеров

3. Какая из строчек таблицы правильно отражает  структуру ядра [image: image51.png]


?

	Р – число протонов
	n – число нейтронов

	1.       13
	          14

	1.      13
	          27

	1.      27
	          13

	1.      27
	          40


4. В ядре элемента [image: image52.png]


 содержится

1) 92 протона, 238 нейтронов

2) 146 протонов, 92 нейтрона

3) 92 протона, 146 нейтронов

4) 238 протонов, 92 нейтрона

5. Элемент [image: image53.png]


 испытал α-распад. Какой заряд и массовое число будет у нового элемента Y?

1) [image: image54.png]


              2)  [image: image55.png]


                3)  [image: image56.png]


               4) [image: image57.png]


 

                                    Уровень В

     6. Установите соответствие между научными открытиями и учёными, которым эти открытия принадлежат.

          К каждой позиции первого столбца подберите соответствующую позицию второго и запишите в таблицу выбранные цифры под соответствующими буквами.

Н А У Ч Н Ы Е   О Т К Р Ы Т И Я                               У Ч Ё Н Ы Е 

А) Явление радиоактивности                                1) Д. Чедвик

Б) Открытие протона                                               2) Д. Менделеев

В) Открытие нейтрона                                             3) А. Беккерель

                                                                                       4) Э. Резерфорд

                                                                                       5) Д. Томсон

	                     А
	                   Б
	                  В

	
	
	


 

                                                    Уровень С

7.  Определите энергию связи ядра изотопа дейтерия  [image: image58.png]


 (тяжёлого водорода). Масса протона приблизительно равна 1,0073 а.е.м., нейтрона 1,0087 а.е.м., ядра дейтерия 2,0141 а.е.м., 1 а.е.м.=1,66·[image: image59.png]


кг, а скорость света с=3·[image: image60.png]108



м/с.

                                    

Вариант 2.

                                                        Уровень А

1. γ-излучение – это

1) поток ядер гелия

2) поток протонов

3) поток электронов

4) электромагнитные волны большой частоты

2. Планетарная модель атома обоснована

1) расчётами движения небесных тел

2) опытами по электризации

3) опытами по рассеянию α-частиц

4) фотографиями атомов в микроскопе

3.В какой из строчек таблицы правильно указана структура ядра олова[image: image61.png]1o5n



?

	Р – число протонов
	n– число нейтронов

	1)               110
	          50

	2)               60
	          50

	3)               50
	          110

	4)               50
	           60


4. Число электронов в атоме равно

1)числу нейтронов в ядре

2) числу протонов в ядре

3) разности между числом протонов и нейтронов

4) сумме протонов и электронов в атоме

5. Какой порядковый номер в таблице Менделеева имеет элемент, который образуется в результате  β-распада ядра элемента с порядковым номером Z?

1) Z + 2            2) Z + 1          3) Z -2                4) Z - 1

                                Уровень В

     6. Установите соответствие между физическими величинами и формулами, по  которым эти величины определяются.

          К каждой позиции первого столбца подберите соответствующую позицию второго и запишите в таблицу выбранные цифры под соответствующими буквами.

Ф И З И Ч Е С К И Е    В Е Л И Ч И Н Ы                      Ф О Р М У Л Ы 

А) Энергия покоя                                                      1) ∆m[image: image62.png]



Б) Дефект масс                                                          2) (Z[image: image63.png]mp
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В) Массовое число                                                   3) m[image: image66.png]



                                                                                       4) Z + N

                                                                                       5) A - Z

	                     А
	                   Б
	                  В

	
	
	


                                                    

                                                Уровень С

7.  Определите энергию связи ядра гелия  [image: image67.png]$H[7][7]



 (α-частицы). Масса протона приблизительно равна 1,0073 а.е.м., нейтрона 1,0087 а.е.м., ядра гелия 4,0026 а.е.м., 1 а.е.м.=1,66·[image: image68.png]


кг, а скорость света с=3·[image: image69.png]108



м/с.

Критерии оценок:

	Количество правильно выполненных заданий
	отметка

	4
	3

	5
	4

	6- 7
	5


Итоговая контрольная работа

Физика 9 класс

Итоговое тестирование по физике в 9 классе.

При выполнении заданий ускорение свободного падения считать равным 10 м/с2.

Итоговый тест 9 класс. Вариант – 1.

А1.  Какая величина среди перечисленных ниже скалярная?

1) Сила;          2) скорость;         3) перемещение;        4) ускорение;      5)путь                    

А2.  Дана зависимость координаты от времени при равномерном движении: х=2 + 3t. Чему равны начальная координата и скорость тела?

1) х0 = 2, υ = 3;    2) υ = 2,  х0  = 3;    3)  х0 =2,  υ = 2;    4)  х0 = 3, υ = 3. 

А3.   Велосипедист начинает движение из состояния покоя и движется прямолинейно равноускоренно. Через 10с после начала движения его скорость становится равной 5м/с. С каким ускорением двигается велосипедист ?

1) 50м/с;     2) 10м/с;    3) 5м/с;       4) 2м/с;    5)0,5м/с.

А4.  Какая из перечисленных ниже систем является инерциальной? 

1) система отсчета, связанная с тормозящим поездом;

2) система, связанная с автомобилем, который прошел 50км;

3) система, связанная с равномерно движущейся шайбой;

4) система, связанная с лыжниками, движущимися вниз по спуску.

А5.  Центростремительное ускорение определяется формулой:

1) m·[image: image71.png]


 ;    2)  [image: image73.png]


 ;   3)  [image: image75.png]


  ; 4)   [image: image77.png]


 .    

А6.  Тело брошено вертикально вниз с высоты 120м со скоростью 10м/с.  Через какое время тело достигнет поверхности Земли?

1) через 6с;     2) через 24с;    3) через 4с;   4) через 8с;   5) через 12с.  

А7.  Материальная точка за 2,5мин совершила 120 полных колебаний. Определите период и частоту колебаний.

1) 1,25с, 0,8Гц;     2) 0,8с, 1,25Гц;    3)  1,25с, 1,25Гц;    4) 0,8с, 0,8 Гц.

А8.  Частота звука  увеличилась в 2 раза. Как изменилась скорость звука в одной и той же среде?

1) увеличилась в 2 раза;  2) уменьшилась в 2 раза;  3)  осталась неизменной.

А9.  На какую частицу действует магнитное поле?

1) на движущуюся заряженную;    2)  на движущуюся незаряженную;                 

3)на покоящуюся заряженную;     4) на покоящуюся незаряженную.  

А10. Электромагнитная индукция – это:

1) явление, характеризующее действие магнитного поля на движущийся заряд;

2) явление возникновения в замкнутом контуре электрического тока при изменении магнитного потока;

3) явление, характеризующее действие магнитного поля на проводник с тором.

А11. Какой заряд имеет α- частица?

1) отрицательный;    2) положительный;        3)  нейтральный.

А12.  Чему равно число протонов в ядре?

1) A – Z;                                        2) A+ Z;  
3)  числу электронов в оболочке атома;   

  4) массовому числу А.

В1. Каков модуль ускорения автомобиля при торможении, если при начальной скорости 54км/ч время торможения до полной остановки5с? Какой путь пройдет автомобиль до полной остановки? 

В2. Определите длину звуковой волны при частоте 100Гц, если скорость распространения волн равна 340 м/с.

В3. Какова сила тока в проводе, если однородное магнитное поле с магнитной индукцией 2 Тл действует на его участок длиной 20см с силой 0,75 Н. угол между направлением линий магнитной индукции и проводником с током 90°. 

Итоговый тест 9 класс. Вариант – 2.

А1. Какая величина среди перечисленных ниже векторная?

1) время;       2)  масса;        3)перемещение;    4)   путь.

А2. Дана зависимость координаты от времени при прямолинейном равноускоренном движении:  х = 5t – t2.  Чему равны начальная скорость и ускорение?

1) υ0 = 5м/с, а =1м/с2;                                     2) υ0 = 5м/с, а =2м/с2;  

3)υ0 = 5м/с, а = -2м/с2;                                      4) υ0 = -5м/с, а = -2м/с2;   

А3  Автомобиль из состояния покоя за 5с достиг скорости 15м/с. С каким ускорением двигался автомобиль?

1) 15м/с2;     2) 3 м/с2;    3) 5 м/с2;      4) 10 м/с2;    5) 20 м/с2.

А4.  Тело движется равноускоренно и прямолинейно. Равнодействующая всех приложенных к нему сил:

1) не равна нулю, постоянна по модулю и направлению;

2) не равна нулю, постоянна по направлению, но не по модулю;

3) не равна нулю, постоянна по модулю, но не по направлению;

4) равна нулю;

5) равна нулю  или постоянна по модулю и направлению.

А5. Какая из перечисленных ниже формул выражает закон всемирного  тяготения?

1)  [image: image79.png]


=m · [image: image81.png]=1



 ;    2)  F = µ· N;    3)  F = [image: image83.png]


 ;     4)  F = - kx.   
А6. Чему равна скорость свободно падающего тела через 4с ?

1) 20 м/с;    2) 40 м/с;    3) 60 м/с;      4) 80 м/с.

А7.  Определите период и частоту колебаний материальной точки, совершившей 50 полных колебаний за 20с.

1) 0,4 с, 2,5 Гц;     2) 20 с, 50 Гц;         3) 2,5 с, 0,4 Гц.

А8.  От чего зависит скорость звука в воздухе? 

1)от громкости звука;     2) от высоты звука;      3) от температуры;                               4) от скорости  движения источника звука.

А9.  Движущийся электрический заряд создает: 

1) Только электрическое поле;

2) Как электрическое, так и магнитное поле;

3) Только магнитное поле.

А10.  Что показывают четыре вытянутых пальца левой руки при определении силы Ампера ? 

1) направление силы индукции поля;

2) направление тока;

3) направление силы Ампера.

А11. Нейтроны:

1) имеют заряд, но не имеют массы;

2) имеют массу и заряд;

3) имеют массу, ноне имеют заряда.

А12. Какие частицы или излучение имеют наибольшую проникающую способность?

1) α- частицы;    2) β- частицы;   3) γ – частицы.

В1.  Уклон длиной 100м лыжник прошел за 20с, двигаясь с ускорением 0,3 м/с2. Какова скорость лыжника в начале и в конце уклона?

В2.  Определите длину волны при частоте 200 Гц, если скорость распространения волны равна 340 м/с.

В3.  Какова индукция магнитного поля, в котором на проводник с длиной активной части 4 см действует сила 18мН? Сила тока в проводнике 15А. проводник расположен перпендикулярно линиям индукции магнитного поля.

Критерии оценок:

Перевод количества баллов в оценки: 

6 – 9 баллов – оценка 3, 

10 – 13 баллов – оценка 4, 

14 – 15 балов – оценка 5.

Лабораторные работы:

Лабораторная работа по физике № 1

Тема: Исследование зависимости пути от времени при равноускоренном движения без начальной скорости. Исследование зависимости скорости от времени и пути при равноускоренном движении.
Цели: определить ускорение движения шарика и его мгновенную скорость перед ударом о цилиндр

Приборы и материалы: желоб металлический длиной 1,4 м; шарик металлический диаметром 1,5-2 см; цилиндр металлический; метроном (один на весь класс); лента измерительная; кусок мыла; штатив с муфтой и лапкой

Задание: 

6) Установите наклон желоба с помощью штатива таким образом, чтобы шарик проходил всю длину желоба (до удара о цилиндр, который располагается в нижней части желоба) не менее чем за 3 удара метронома

7) Измерьте расстояние s, пройденное шариком за 3 или 4 удара метронома. Результаты измерений занесите в таблицу

8) Вычислите время t движения шарика, его ускорение a и мгновенную скорость [image: image85.png]


 перед ударом о цилиндр. Результаты вычислений занесите в таблицу с учётом абсолютной погрешности, полагая ∆s = 5 мм = 5 · 10 -3 м; ∆t = 1 c; ∆a = [image: image87.png]


; ∆[image: image89.png]


 = a∆t + t∆a
Результаты

	Число ударов метронома

n
	Расстояние
	Время движения
	Ускорение 
	Мгновенная скорость

	
	s,  м
	s ± ∆s
	t = 0,5· n
c
	t ± ∆t
	a = [image: image91.png]


 м/с2
	a ± ∆a
	[image: image93.png]


 = at
м/с
	[image: image95.png]


 ± ∆[image: image97.png]




	3
	
	
	
	
	
	
	
	 

	4
	
	
	
	
	
	
	
	


Выводы:

Фронтальная лабораторная работа по физике № 2

Тема: Измерение ускорения равноускоренного движения. Проверка гипотезы о прямой пропорциональности скорости при равноускоренном движении пройденному пути.

Цели: измерить ускорение свободного падения с помощью математического маятника

Приборы и материалы: груз небольших размеров, длинная нить, штатив, секундомер

Задание: 

1) Соберите математический маятник 
2) Измерьте время t, в течение которого происходит 10 колебаний

3) Измерьте длину l нити маятника. Результаты измерений занесите в таблицу и рассчитайте ускорение свободного падения на Земле по формуле  [image: image99.png]



Следующие этапы (4-7) работы выполняются за компьютером с использованием     программы «Живая физика»

4) Соберите математический маятник, достав необходимые приборы из виртуального лабораторного шкафа

5) Перенеситесь на Луну, затем на Юпитер / «среда», «гравитация»/

6) Измерьте длину нити маятника / «окна», «свойства»/

7) Результаты измерений занесите в таблицу и рассчитайте ускорение свободного падения для Луны и для Юпитера

8) Сравните ускорения свободного падения на Земле, Луне и Юпитере. Сделайте вывод

Результаты

	Планета
	Число колебаний N
	Время 10 колебаний t,
 с
	Длина нити l, 

м
	Ускорение g, м/c2

	Земля
	10
	
	
	

	Луна
	
	
	
	

	Юпитер
	
	
	
	


Выводы:

Лабораторная работа №3. 
Тема: Определение жесткости пружины. Исследование зависимости периода колебаний груза на пружине от жёсткости и массы. Наблюдение зависимости периода колебаний груза на пружине от массы и жесткости.
Цели: выяснить, как зависит период колебаний пружинного маятника от массы груза и жесткости пружины

Приборы и материалы: набор пружин с разной жесткостью, набор грузов, массой 100 г, секундомер

Задание: 

1) Закрепить пружину в штативе и подвесить к ней один груз

2) Измерить время 20 колебаний t
3) Вычислить период T   [image: image101.png]



4) Повторить опыт, меняя число подвешенных грузов

5) Оставив один груз и меняя пружины разной жесткости, измерить период колебаний груза 

6) Все измерения и вычисления занести в таблицу

7) Сделайте вывод о том, как зависит период колебаний груза от массы подвешенного груза и от жесткости пружины

Результаты

	k – постоянная величина
	m – постоянная величина

	№ опыта
	m, кг  масса груза
	N 

число колеб.
	t, с   время колеб.
	T, с период колеб.
	№ опыта
	k, Н/м жесткость пружины
	N 

число колеб.
	t, с  время колеб.
	T, с  период колеб.

	1
	
	20
	
	
	1
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	2
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	3
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	4
	
	
	
	


Выводы:

Лабораторная работа №4 
Тема: Измерение времени процесса, периода колебаний. Исследование зависимости периода колебаний груза на нити от длины. Определение частоты колебаний груза на пружине и нити.
Цели: выяснить, как зависят период и частота колебаний нитяного маятника от длины его нити

Приборы и материалы: штатив с муфтой и лапкой; шарик с прикреплённой к нему нитью длиной 130 см, протянутой сквозь кусочек резины; часы с секундной стрелкой или метроном

Задание: 
8) Укрепите кусочек резины с висящим на нём маятником к лапке штатива (длина нити маятника от точки подвеса до середины шарика должна быть равна 5 см)

9) Для проведения первого опыта отклоните шарик от положения равновесия на небольшую амплитуду (1-2 см) и отпустите. 

10) Измерьте промежуток времени t, за который маятник совершит 30 полных колебаний. Результаты измерений запишите в таблицу

11) Проведите остальные 4 опыта так же, как и первый. При этом длину l нити маятника каждый раз устанавливайте в соответствии с её значением в таблице для данного опыта

12) Для каждого из 5 опытов вычислите и запишите в таблицу значения периода T колебаний маятника  [image: image103.png]



13) Для каждого из 5 опытов рассчитайте значения частоты ν колебаний маятника по формуле   [image: image105.png]


    или   [image: image107.png]



14) Сделайте выводы о том, как зависят период и частота свободных колебаний маятника от длины его нити

15) Ответьте на вопрос. Увеличили или уменьшили длину нити маятника, если:

1) период его колебаний сначала был 0,3 с, а после изменения длины стал 0,1? ________

2) частота его колебаний вначале была равна 5 Гц, а потом уменьшилась до 3 Гц?______

Результаты

	№ опыта

Физическая величина
	1
	2
	3
	4
	5

	Длина нити маятника l, см
	5
	20
	45
	80
	125

	Число полных колебаний N
	30
	30
	30
	30
	30

	Промежуток времени для 30 колебаний t, с
	
	
	
	
	

	Период колебаний T, с
	
	
	
	
	

	Частота колебаний ν, Гц
	
	
	
	
	


Выводы:_

Лабораторная работа № 5

Тема: Изучение явления электромагнитной индукции

Цели: изучить явление электромагнитной индукции

Приборы и материалы: миллиамперметр, катушка-моток, магнит дугообразный, источник питания, катушка с железным сердечником от разборного электромагнита, реостат, ключ, провода соединительные, модель генератора электрического тока (одна на класс)

Задание: 

4) Подключите катушку-моток к зажимам миллиамперметра

5) Наблюдая за показаниями миллиамперметра, подводите один из полюсов магнита к катушке; потом на несколько секунд остановите магнит, а затем вновь приближайте его к катушке, вдвигая в неё. Запишите, возникал ли в катушке индукционный ток во время движения магнита относительно катушки? _______________________________

во время его остановки? ____________________________________________________

6) Запишите, менялся ли магнитный поток Ф, пронизывающий катушку, во время движения магнита?  ________________________________________________________ во время его остановки? ____________________________________________________

7) На основании ваших ответов на предыдущие вопросы запишите, при каком условии в катушке возникал индукционный ток? ________________________________________

8) Почему при приближении магнита к катушке магнитный поток, пронизывающий эту катушку, менялся? _________________________________________________________

9) Проверьте, одинаковым или различным будет направление индукционного тока в катушке при приближении к ней и при удалении от неё одного и того же полюса магнита? (о направлении тока в катушке можно судить по тому, в какую сторону от нулевого деления отклоняется стрелка миллиамперметра) ________________________

10) Приближайте полюс магнита к катушке с такой скоростью, чтобы стрелка миллиамперметра отклонялась не более чем на половину предельного значения его шкалы

11) Повторите тот же опыт, но при большей скорости движения магнита, чем в первом случае

12) При большей или меньшей скорости движения магнита относительно катушки магнитный поток Ф, пронизывающий эту катушку, менялся быстрее? ______________ возникал больший по модулю ток? ____________________________________________

Запишите, как зависит модуль силы индукционного тока, возникающего в катушке, от скорости изменения магнитного потока Ф, пронизывающего эту катушку? 

13) Соберите установку из следующих элементов, соединённых последовательно: источник питания, ключ, катушка с железным сердечником (катушка 2), реостат

14) На катушку с сердечником наденьте катушку-моток (катушка 1), к которой подключен миллиамперметр

15) Проверьте, возникает ли в катушке-мотке (1) индукционный ток в следующих случаях:

1) при замыкании и размыкании цепи, в которую включена катушка 2 ________________

2) при протекании через катушку 2 постоянного тока _________________________

3) при увеличении и уменьшении силы тока, протекающего через катушку 2, путём перемещения в соответствующую сторону движка реостата _________________

16) В каких из перечисленных в пункте 13 случаев (а, б, в) меняется магнитный поток, пронизывающий катушку 1? _______________________________________________ Почему он меняется? _____________________________________________________

17) Пронаблюдайте возникновение электрического тока в модели генератора. 

Объясните, почему в рамке, вращающейся в магнитном поле, возникает индукционный ток  

Выводы:

Лабораторная работа № 6

Тема: Наблюдение явления дисперсии.
Цели: выделить основные отличительные признаки сплошного и линейчатого спектров

Приборы и материалы: генератор «Спектр», спектральные трубки с водородом, криптоном, неоном, источник питания, соединительные провода, стеклянная пластинка со скошенными гранями, лампа с вертикальной нитью накала, призма прямого зрения

Задание: 

1) Расположите пластинку горизонтально перед глазом. Сквозь грани, составляющие угол 45о, наблюдать сплошной спектр.

2) Выделить основные цвета полученного сплошного спектра и записать их в наблюдаемой последовательности.

3) Повторить опыт, рассматривая сплошной спектр через грани, образующие угол 60о. Записать различия в виде спектров.

4) Наблюдать линейчатые спектры водорода, криптона, неона, рассматривая светящиеся спектральные трубки сквозь грани стеклянной пластины. Записать наиболее яркие линии спектров. (Наблюдать линейчатые спектры удобнее сквозь призму прямого зрения).

5) Сделайте вывод.

6) Выполните следующие задания:

1) На рисунках А, Б, В приведены спектры  излучения газов (А и В) и газовой смеси Б. На основании анализа этих участков                                                                                                       спектров можно сказать, что смесь газов                                                                                                 содержит:                                                                                                                                                      1) только газы А и В                                                                                                                           2) газы А, В и другие                                                                                                                               3) газ А и другой неизвестный газ                                                                                                           4) газ В и другой неизвестный газ                                                                                                       

2) На рисунке приведен спектр  поглощения смеси паров неизвестных                                                                                                                                                                                                                              металлов. Внизу – спектры поглощения                                                                                                                                                                                       паров лития и стронция. Что можно сказать о                                                                                              химическом  составе смеси металлов?                                                                                                                                                                   1) смесь содержит литий, стронций и                                                                                                             ещё какие–то неизвестные элементы;                                                                                              2) смесь содержит литий и ещё какие-то                                                                                        неизвестные элементы, а стронция не                                                                                          содержит;                                                                                                                                            3) смесь содержит стронций и ещё какие-то                                                                                             неизвестные элементы, а лития не содержит;                                                                                                     4) смесь не содержит ни лития, ни стронция.                                                                               

Выводы: _

Лабораторная работа № 7

Тема: Измерение радиоактивного фона.
Цели:   получить практические навыки по использованию бытового дозиметра для измерения радиационного фона

Приборы и материалы: дозиметр бытовой, инструкция по его использованию.

Бытовые дозиметры предназначены для оперативного индивид. контроля населением радиационной обстановки и позволяют приблизительно оценивать мощность эквивал-ой дозы излучения. Большинство соврем. дозиметров измеряет мощность дозы излучения в микрозивертах в час (мкЗв/ч), однако до сих пор широко используется и другая единица – микрорентген в час (мкР/ч). Соотношение между ними такое: 1 мкЗв/ч = 100 мкР/ч

Задание: 

1) Внимательно изучите инструкцию по работе с дозиметром и определите:

1) каков порядок подготовки его к работе 

2) какие виды ионизирующих излучений он измеряет __________________________

__________________________________________________________________________

3) в каких единицах регистрирует прибор мощность дозы излучения _____________

4) какова длительность цикла измерения  _____________________________________

5) каковы границы абсолютной погрешности измерения  _______________________

6) каков порядок контроля и замены внутреннего источника питания

7) каково расположение и назначение органов управления работой прибора

2) Произведите внешний осмотр прибора и его пробное включение

3) Убедитесь, что дозиметр находится в рабочем состоянии

4) Подготовьте прибор для измерения мощности дозы излучения

5) Измерьте 8 раз уровень радиац. фона, записывая каждый раз показание дозиметра

6) Вычислите среднее значение радиационного фона

7) Вычислите, какую дозу ионизирующих излучений получит человек в течение года, если среднее значение радиационного фона на протяжении года изменяться не будет. Сопоставьте ее со значением, безопасным для здоровья человека

8) Сравните полученное среднее значение фона с естественным радиационным фоном, принятым за норму (0,15 мкЗв/ч) _____________________________________________

Результаты

	№ опыта
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	Сред. знач.рад. фона
	Доза иониз.излуч. за год
	Безопасн.

доза для человека

	Показание дозиметра
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Выводы: _

Критерии оценивания лабораторных работ:

Норма оценок: «5» – верное выполнение всех заданий; «4» – верное выполнение 75% заданий;  «3» – верное выполнений заданий 50% заданий.

Методы

I. Словесные методы обучения: применяются во время подготовки к усвоению нового материала в процессе его объяснения, усвоения, обобщения и применения.

	1.РАССКАЗ – словесное описание событий, процессов, явлений в природе, обществе, в жизни отдельного человека, в группе людей.
Ведущая функция – обучающая.


	2. БЕСЕДА – диалогический метод, при котором учитель путем постановки вопросов побуждает учащихся рассуждать и подводит учеников к пониманию нового материала и проверяет усвоение изученного.
Ведущая функция – побуждающая.



	3. ОБЪЯСНЕНИЕ – стройное и логически последовательное изложение учителем учебного материала, сочетающееся с наблюдением учащихся.
Ведущая функция – побуждающая.



	4. ЛЕКЦИЯ – систематическое последовательное монологическое изложение учителем учебного материала, как правило, теоретического характера.

	5. ДИСКУССИЯ – метод обучения, повышающий интенсивность и эффективность учебного процесса за счет активного включения обучаемых в коллективный поиск истины.

	6. РАБОТА С КНИГОЙ – метод обучения, включающий ряд приемов самостоятельной работы с печатными источниками: 

· Конспектирование.

· Составление плана текста.

· Тезирование.

· Цитирование.

· Аннотирование.

· Составление формально-логической модели (схема-изображение прочитанного).

· Составление базовых понятий по теме, разделу.

· Составление матрицы идей различных авторов.

Сущность метода: овладение новыми знаниями + умение работать с книгой самостоятельно.



	7. ДИСУТ – метод обучения, основанный на столкновении мнений различных точек зрения.


II. Наглядные методы обучения: 

способы усвоения учебного материала, который находится в существенной зависимости от применяемых в процессе обучения наглядных пособий и технических средств.

1. НАБЛЮДЕНИЕ: 

· Наблюдение натуральных объектов в реальных условиях.

· Наблюдение в классе.

2. ДЕМОНСТРАЦИЯ – показ опытов, технических установок, телепередач, видеофильмов, компьютерных программ и др.

сущность явления, взаимосвязи между компонентами, прибегают к иллюстрации.

3. ИЛЛЮСТРАЦИЯ – показ и восприятие предметов, процессов и явлений в их символьном изображении с помощью плакатов, карт, портретов, фото, рисунков, схем, репродукций и др.


ВИДЕОМЕТОД
III. Практические методы обучения. 

Назначение: формирование умений и навыков. 

1. УПРАЖНЕНИЯ – многократное выполнение учащимися определенных действий с целью выработки и совершенствования умений и навыков в учебной работе.
a) Устные: способствуют развитию культуры речи, памяти, внимания, познавательных возможностей учащихся.

b) Письменные: закрепление знаний, их применение.

c) Графические: помогают лучше воспринимать, осмысливать, запоминать материал; развивает пространственное мышление.

d) Учебно-трудовые: обращение с орудиями труда, лабораторным оборудованием.

В зависимости от учащихся:

· Воспроизводящие.

· Тренировочные.

· Твоческие.

2. ЛАБОРАТОРНАЯ РАБОТА – основа в проведении учащимися по заданию учителя опытов с использованием приборов, инструментов и др. технических представлений.

Могут проводиться:

· В иллюстративном плане: учащиеся в своих опытах делают то, что было ранее продемонстрировано учителем.

3. б)В исследовательском плане: ученики сами на основании метода приходят к новым методам
ПОЗНАВАТЕЛЬНАЯ (ДИДАКТИЧЕСКАЯ) ИГРА – специально созданные ситуации, моделирующие реальность, из которых ученикам предлагается найти выход.

В начальной школе игры по правилам.

4. ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА – направлена на применение полученных знаний к решению практических задач.

IV.  По типу, характеру познавательной деятельности.

· ОБЪЯСНИТЕЛЬНО-ИЛЛЮСТРАТИВНЫЙ МЕТОД
· РЕПРОДУКТИВНЫЙ МЕТОД
· МЕТОД ПРОБЛЕМНОГО ОБУЧЕНИЯ

 
ЧАСТИЧНО-ПОИСКОВЫЙ, ИЛИ ЭВРИСТИЧЕСКИЙ МЕТОД.
· ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЙ МЕТОД
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